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Las preferencias electorales en
Nuevo Ledn y Chihuahua, ponen
al frente alas morenistas.
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Al dia, AMLO libré de la pobrezaamas de
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CGamila Martinez, secretaria de
CGomunicacion, revela la ruta politica
de su partido y ahonda en la Reforma
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La ministra Loretta Ortiz reivindica una justicia pantarla,
accesible y libre de influencias empresariales.




‘<»$<>’
KRIKETT

P ELIGE NATURAL

El polvo de grillo es proteina
completa y natural

-

THE GLOBAL
INSECT FOOD
CERTIFICATION

@ www.kriketti.com



Ll
REVOLUCION

DIRECTORIO

DIRECTOR HONORARIO
EPIGMENIO IBARRA ALMADA

CONSEJO EDITORIAL
JONATHAN PEREZ ITURBIDE
LAZARO GONZALEZ GONZALEZ

DIRECTOR GENERAL
LAZARO GONZALEZ GONZALEZ

DIRECTOR DE ARTE Y DISENO
JUAN CARLOS RAMIREZ

REPORTEROS
NAYELI GARCIA

EMMA LANDEROS MARTINEZ
SANTIAGO RENTERIA NOLASCO
RAMON GARCIA

JESUS PEREZ GAONA

AIZEL SEGURA

COLABORADORES ESPECIALES
ALBERTO SCHNEIDER

ALBERTO SAAVEDRA ESCAMILLA
SERGIO CANALES

MULTIMEDIA
ARTURO JARA
OSCARRAMOS
JEN PALACIOS

JEFE DE REDACCION
JESUS CARDONA

REDACTORES
ERYK FUENTES
ROBERTO ESTRADA
JOSE RAMON PEDRAZA
ANTHONY ROMERO

REDES SOCIALES
HECTOR AYALA
DAVID PEREZ
DANIEL ORDONEZ

GERENTE ADMINISTRATIVO
EDWIN PEREZ ITURBIDE

RELACIONES PUBLICAS
LIZA GALLEGOS
LEOPOLDO QUIROZ

EDITORIAL

JUSTICIA, PUEBLO
Y TRANSFORMACION

evolucién 3.0 comenzd su etapaimpresa conun

propésito claro: ir un paso mas alla, no solo narrar
lo que ocurre, sino invitar a pensar en lo que signi-
fica cada cambio, cada avance y cadaresistencia.

En esta edicién confluyen tres historias prin-
cipales:la de unajusticia que busca emanciparse
delas élites econémicas, la de un pais que logré sacar
a13.4millones de personas de la pobreza en seis afios
—equivalente a 186 mil al mes o mas de 6 mil cadadia—yla
de un movimiento politico que se reorganiza desde abajo,
con miles de comités seccionales que buscan hacer dela
democracia un ejercicio cotidiano.

Lavozde la ministra Loretta Ortizmarcael pulso de
nuestra portada: la Corte ya no se debe alos duefios del
dinero, sino a la ciudadania. Hablar de justicia gratuita,
cercanay libre de presiones no es un enunciado menor: es
un anhelo histérico que hoy comienza a tomar forma.

Los datos sobre lareduccién de la pobreza en el sexe-
nio del presidente Andrés Manuel Lépez Obrador nos invi-
tan areflexionar. No se trata solo de cifras u otros datos,
sino de millones de familias que recuperaron esperanza
gracias al aumento del salario minimo —de 88 a 249 pesos
diarios—y alos programas sociales que hoy son derechos
constitucionales. Su continuidad en la administracién de
Claudia Sheinbaum abre un horizonte de bienestar que no
puede retroceder.

La entrevista con Camila Martinez, secretaria de
Comunicacién de Morena, recuerda que la transformacién
no es abstracta: se construye en plazas, calles y barrios,
donde el poder se vuelve cercano y el pueblo participa.

Este nimero no ofrece certezas definitivas. Busca
abrir preguntas y sembrar conciencia. Porque informar
también es pensar; y pensar, juntos, es la mejor forma de
transformar.

Lazaro Gonzalez
Director General

“ESTE NUMERO NO OFRECE
CERTEZAS DEFINITIVAS. BUSCA
ABRIR PREGUNTAS Y SEMBRAR
CONCIENCIA. PORQUE INFORMAR
TAMBIEN ES PENSAR’
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.SEPERDIO EL ARTE! AYUDA A OTTA
\ENCONTRARLO

Descubre una historia divertida y colorida para las infancias, donde
los museos dejan de ser aburridos y se vuelven parte de una gran
aventura. 44-45

Gl

ILUSTRADD POR
MKRIN DEL MAR HERNANDEZ
Y EMILIO RAMOS

s Unacomunidad digital en expansion —vinculada a casos como

el ataque enla UNAM y la muerte de Debanhi Escobar—revela su
verdadera dimension: méas de 11 mil mensajes analizados confirman
una escalada de odio y violencia en linea. 39

HINTERNACIONAL )
EL RABINO QUE HACKEOQ EL DESEO GLOBAL

Del corazon del conflicto palestino-israeli al centro del capitalismo digital,
Salomon Friedman transformd la industria porno con algoritmos que controlan
cuerpos, clics y conciencias. 36-37

HOPINION

ViCTOR ARAMBURU
POR EL BIEN DE TODOS, PRIMERO LOS
POBRES FUE UNA PROMESA CUMPLIDA. 20

HREVOLUCIONES HARTEFACTOS 3.0 / ENTREVISTA | RICILTL N:-UTAVLY TN ET

LAHISTORIADEL  “ANTIGONA e Avn cAmcin
cANIBAL DE ATIZAPAN SUMOS TUDAS" EL LEGADO DE MORELOS Y LA DISCIPLINA

UNA CIUDAD DE BIENESTAR. 25

. , " . . . JUDICIAL. 34
En unavivienda comdn, el horror se volvié La actriz mexicana Marina de Tavira
rutina. Andrés Filomeno llevé a cabo una protagoniza "Antigona Gonzalez", un ERNESTO DE LA SIERRA
matanza sistematica de mujeres. Este mon6logo donde interpreta auna mujer que POR QUE SER CORTES NUNCA PASA

caso no solo estremece, tamhién nos no busca justicia en los tribunales, sinoen la DE MODA. 46
interpela. 32-33 memoria colectiva. 47
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EL PODER DEL CONSUMIDOR

PIDEN MAY(
U5 REFRESCOS; OMS
RECOMIENL

“Desde la sociedad civil

:)U —ST hemos recomendado

B que este incremento sea
- de porlomenos / pesos por
litro de bebida azucarada”

Christian Torres
Investigador de la campana

0 de Salud Alimentaria de
0 ElPoder del Consumidor

V

La propuesta del Paguete Econdmico 2026 en el Legislativo
elevaria el gravamen a bebidas azucaradas apenas a 11%

SANTIAGO RENTERIA

unque se reconocen los es-

fuerzos del gobierno federal

por construir un México mas

saludable, el impuesto a los

refrescos propuesto en el Pa-
quete Econdmico 2026 se queda muy
corto frente a las recomendaciones
internacionales. Conello, sedaalas
grandes compaiiias refresqueras la
posibilidad de seguir envenenando a
la poblacién sin mayores frenos.

En entrevista con Revolucion
3.0, Christian Torres, investigador de
la campafia de salud alimentaria de
El Poder del Consumidor, explicé que
la propuesta actual elevaria el grava-
men a las bebidas azucaradas hasta
un 11%. Sin embargo, la Organizacién
Mundial delaSalud (OMS) recomienda
que sea de al menos un 20% del valor
total del producto.

“Si bien celebramos que se esté
incluyendo, también estamos reco-
mendando y solicitando al Poder Le-
gislativo que no solamente se incre-
mente, sino que realmente cumpla con
lasrecomendacionesinternacionales.
Insisto, un20% equivale aunos 7 pesos

41MIL

MILLONES DE PESOS

serialarecaudacion porlos
impuestos saludables en 2026.

por litro de bebida azucarada”, afiadié.

El investigador subrayé que el
objetivo no se limita a gravar las bebi-
das azucaradas, sino que también se
incorpore un impuesto especial a los
productos ultraprocesados, como las
papas fritas, los chocolates empaque-
tados olos panecillos industrializados.

“La mayoria de estos productos
tienen sellos que los identifican por el
excesodeingredientes criticos quelos
componen; cada uno de estos sellos
cumple una funcién de advertencia
para el consumidor”, sefial6 Christian
Torres.

Actualmente, latasadeimpuesto
alos productos ultraprocesados es de
apenas un 8%, mientras que las reco-
mendacionesinternacionales sugieren
elevarla al 20% del valor total del pro-

ducto. Revolucién 3.0
PEXELS




| PA
| IBRE

DEL MIEDO A LA LIBERTAD

U5 GENTRUS

PELUE

NLAL

il

HA LUNTRA

| AVIOLENCIA D GENERC

Los Centros LIBRE refuerzan cada dia su papel como espacios seguros
para mujeres al ofrecer atencion legal, contencion psicologica,
formacion parala autonomia y redes comunitarias de apoyo
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NAYELI GARCIA RAMIREZ

[ sviernes porlamafiana, de fondo se percibeunolora
café recién preparado, mientras Maria, Sofia, Cecilia
— yRubi, nombres ficticios pararesguardar laidentidad
delas asistentes, se disponen ainiciar con el Cafecito
L VioletaenunCentro LIBRE—acrénimo que representa
los principios que guian estos espacios: Libertad, Igualdad,
Bienestar, Redes y Emancipacion—.

El tema de hoy es la violencia intrafamiliar. Hace una
semana, fue la violencia digital. El Centro LIBRE de San Vi-
cente Chicoloapan, en el Estado de México, es la sede de
estareunién semanal.

Las conversaciones que ahi fluyen nunca son rigidas,
por ello, nunca se limitan aun solo tema, siempre hay espa-
cio para que sus integrantes propongan tépicos diversos,
y a su vez inviten a mas mujeres para que, en comunidad,
hablen de sus éxitos y fracasos y, si asilo desean, compar-
tan sus experiencias en torno a la violencia de género.

Samantha Carvajal, coordinadora del Centro y encar-
gada de las Redes Comunitarias y Fomento al Liderazgo
de las Mujeres, conversé con Revolucién 3.0, y compartio,
que junto a sus compaiieras, impulsa esta actividad conel
deseo de que las mujeres que acudan “no se pierdan” nise
sientan solas en caso de sufrir violencia y de no ser asi, que
posean unespacio de escucha que les brinde herramientas
de prevencion.

“Creo que muchas veces nos sentimos solas, y si,
hemos recibido usuarias que han venido por situaciones
de violencia y por asesoriajuridica, y que también se han
integrado a este cafecito, entonces siles ha funcionado”.

Mientras Samanthabuscaincentivar el liderazgoenlas
mujeres, la toma de decisiones y la creacién de redes que
guien a toda la comunidad a una deconstruccién, Michelle
A.Ramirez, promotora delempoderamientoy los derechos

9875

MUJERES EN SITUACION DE VIOLENCIA

fueron atendidas por trabajo social, psicoemocional y
juridicamente enlos 32 estados de la Republica

humanos, apuesta por fomentar la autonomia econémica
delas usuarias.

Ambas trabajan por un mismo propdsito: brindar he-
rramientas para que aquellas mujeres que padezcan violen-
cia, se atrevan no solo adecir “basta”, sino a buscar ayuda
y a tener una fuente de ingresos propios que les permita
no desistir.

“Muchas usuarias vienen con alguna problematicay
empiezan con el tema juridico, que es principalmente para
loque asisten, las llevamos también ala canalizacién psico-
l6gica, sinembargo, hay mujeres que no tienenun sustento
propio, que dependian a veces de un agresory ahies cuando
desisten”.

Michelle sefiala que, muchas mujeres que viven enun
espacio de violencia, se preguntan a menudo “:qué voy a
hacer?”.Los Centros les hanrespondido con talleres gratui-
tos de chocolateria, decoracién con globos, barberia, tejido
y otras labores que, para producirlas, no exigen un gasto
excesivo en materia prima.

Si, al principio de los talleres y cursos algunas mujeres
asisten conincertidumbre, empero, semanas después, du-
rantelaceremoniadeclausura, su creatividad y entusiasmo
reluce con etiquetas de presentacion, productos personali-
zados, pedidos abiertos y orgullo al recibir sus constancias
oreconocimientos, los cuales tienen validez oficial y buscan
respaldarlas alingresar al mundo laboral.

“También estamos planeando hacer un taller para en-
sefiarles a subir sus productos a Marketplace. Y también a
editar. Porque el primer paso es aprendan un oficio, pero
después necesitamos darles publicidad, necesitamos que
ellas aprendan a ser auténomas”, explica Samantha.

UNESPACIO PARA DECONSTRUIRSE Y AUTOCUIDARSE

De vuelta al Cafecito Violeta, Samantha recuerda que, al
principio, era dificil que las usuarias conversaran sobre sus
experiencias, por lo que las asesoras contaron sus propias
vivencias y asi, se abrié una ventana para que las partici-
pantes no solo se animaran a hablar, sino que propusieran
temas de su interés a discutir durante este momento y en
eseespacio.

“A fin de cuentas somos mujeres. También hemos te-
nido participacién de hombres, poquitos, porque a veces
los hombres dicen: ‘pues ;yo qué? Yo no soy mujer’. Pero si
hemos tenido alguna participacién de hombres y laverdad
es que las mujeres se muestran también interesadas en
saber el punto de vista masculino”.

Si bien dentro de los perfiles que integran los centros
no se cuenta con las facultades para llevar a cabo acom-
pafiamiento o asesoramiento a hombres, los interesados
pueden ser canalizados a Centros de Nuevas Masculini-
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dades (CDMAS), por lo que, si algiin hombre con alguna
situacion de violencia acude al Centro, no sera ignorado o
rechazado, se le brindara informacion sobre las instancias
correspondientes.

Sobre su experiencia, Ana Cepeda, de 54 afios y usua-
ria frecuente, cuenta que, desde su inauguracién, ha par-
ticipado en cuatro talleres diferentes, para ella, dice, las
actividades le funcionan como un antidoto contra el estrés
y para salir dela rutina como madre y encargada del hogar,
pero también como una forma de autocuidado.

“Este no es el primer curso que tomo, ya tomé uno de
fieltro, tomé uno de jabén, de chocolate, y ahorita este, se-
rfa mi cuarto. A mi me gusta mucho todo esto, las manuali-
dades. Entonces, me estoy dando mi tiempo a mi”.

Antes de asistir a los talleres, Ana era trabajadora en
una escuela que cerré. Al enfrentar el desempleo, ella tuvo
que permanecer en casay dedicarse por completo alas la-
bores delhogar. Sibien Ananodesmeritaestaactividad, ella
necesitabahacer algo mas y mantenerse activa; asi, sefiala
laimportancia de que las mujeres atiendan sus gustos y
necesidades.

“Les diria que se den su tiempo, silo podemos hacer. Si
podemos organizar las labores de casay también nuestras
cosas personales. Hay que tener tiempo para nosotras,
para algo que nos guste y que nos llame la atencion”.

El Centro LIBRE en Chicoloapan fue el segundo en in-
augurarse en Estado de México; entidad que, entre enero
y marzo de este afio, concentrd 42 por ciento de los delitos
relacionados con violencia de género a nivel nacional.

TEJER REDES PARA ENFRENTAR

LOS ESTRAGOS DE LA VIOLENCIA

Si bien los Centros LIBRE no cuentan con instalaciones
para brindar refugio a victimas de violencia de género,
tienen la capacidad de canalizar a lugares que si cumplan
estafuncién, derivado de entrevistas puedenllevar a cabo
el patrocinio o la representacion gratuita legal y ofrecer
acompafiamiento en fiscalias, cada apoyo depende de la
gravedad de la situacién enla que acudan las usuarias.

Ademas, los dias 25 de cada mes, en este Centro se
lleva a cabo el Bazar Gratis Mujer a Mujer, un proyecto diri-
gido a las sobrevivientes de violencia en donde se regalan
cinco prendas.

“Han venido usuarias que, por las circunstancias en
quesedio el suceso violento, salen sinropa o sus nifios tam-
poco tienen ropa ni calzado. Salen con lo que traian puesto.
Entonces lo que hacemos es implementar ese bazar gratis
mujer amujery ellas pueden tomar cinco prendas totalmen-
te gratis. El objetivo es que vengan y que ellas sientan que
tienen una mano amiga”.

Casos de éxito en otras zonas de Estado de México

En otra parte de Estado de México, en el municipio de
Chiconcuac, Adriana, Maria y Esperanza brindan atencién
en el Centro LIBRE de su municipio; ellas se encargan de
las areas de trabajo social, promocién de derechos huma-
nos y asesoria psicoemocional y promocién de la salud,
respectivamente.

Adriana, una sobreviviente de violencia de género, es
la encargada de brindar atencién de primer contacto y ca-

nalizar a las usuarias al area juridica y psicolégica. Por su
parte, Maria resalta la importancia de salir a campo para
promover los servicios del Centro.

Como un caso de éxito en este lugar, Maria comparte
la experiencia vivida con una usuaria que acudié al Centro
en el mes dejulio, llorando y en compafiia de sus dos hijas
pequeiias. Ella enfrentaba una situacién de violencia con su
parejay recibié orientacién. Ahora, conuna nueva perspec-
tiva, se concentra en cuidarse a simismay a sus menores.

Encuantoalaatencién psicoldgica, EsperanzaMarisela
comparte a este medio que, para ella, todos los casos aten-
didos tienen algo en particular, son de muchointerés y han
requerido deun compromiso total de su parte paracolaborar
y sostener a las sobrevivientes de manera individual. Para
Esperanza, lofundamental es ofrecer herramientas paraque
las sobrevivientes puedan salir dela situacién que enfrentan.

“Algunaslleganal Centroy dicen ‘solamente vengo por
la pensién alimenticia y guardia y custodia, porque no vivo
ningun tipo de violencia’, pero cuando empiezas a darle la
orientacion psicolégicay les explicaslos diferentes tipos de
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violencia, se dan cuenta que algunos tipos encajan con su
situacion, y ahiles cae el 20”.

Algunas, detalla, aceptan, el tratamiento que se les
ofrece, otras se comprometen aacudir enel futuroy algunas
mas dan prioridad a otras cuestiones.

Las labores de ambos Centros forman parte del Pro-
gramade Atencién Integral para el Bienestar delas Mujeres
(PAIBIM), politica publica operada por la Secretaria de las
Mujeres que busca promover la autonomia de las mujeres
y prevenir y atender |a violencia de género a través de una
estrategiaintegral.

Durante la mafianera del 21 de julio, la secretaria de
las Mujeres, CitlalliHernandez Mora detallé que la creacién
de los Centros cuenta con unainversién de 651 millones
360 mil 364 pesos del gobierno federal. El presupuesto fue
asignado con base en los datos existentes de violencias en
las mujeres y en los datos de poblacién.

Durante la inauguracién del Centro LIBRE de Morelos,
la presidenta Claudia Sheinbaum destacd que “La Cuarta
Transformaciénlo que significaes la Transformacién desde

Los Centros LIBRE estan enfocados a las mujeres
mexicanas parala prevenir y atender la violenciaen
razon de género. Los centros ademas cuentan con cinco
estrategias de atencion:

Promover la autonomia econdmica

Apoyar la consolidacion de redes comunitarias asi como
fomentar el liderazgo

Prevenir la violencia

Brindar asesoria psicoldgicay diversos servicios gratuitos
para promover la salud

Brindar asesoriajuridica sin sesgos de género

CENTROLIBRE

abajoy los derechos de las mujeres. Las mujeres podemos
ser lo que queramos ser. Queddé en el pasado el ‘calladita
te ves mas bonita, el sexo débil’. Las mujeres tenemos voz

CENTRUS y nos vemos siempre mejor cuando participamos, cuando
hablamos, cuando defendemos nuestros derechos”.
LIBRES Ademas, informé que en cada Centro LIBRE habrauna
operananivel  pequefiabiblioteca del Fondo de Cultura Econémica (FCE),
nacional ademas de que las mujeres serdn quienes elijan, de manera

democratica, los talleres que seimpartan en estos espacios.

“Y de eso se trata el Centro LIBRE para las Mujeres.
Es unespacio de asesoriajuridica, de asesoria psicolégica.
En el caso de violencias, que puedan venir aqui para poder
denunciar, para poder ser acompafiadas, para poder ser
apoyadas. Y si no se viven violencias, de todas maneras,
este es un espacio paralas mujeres”.

Asimismo, recordd que los Centros LIBRE se comple-
mentaran con la Red de Tejedoras de la Patria, mujeres
voluntarias que repartiran en todo el pais la Cartilla de De-
rechos de las Mujeres y que impulsaran la construccién de
vinculos comunitarios. Revolucién 3.0
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ese a ser gobernado actual-

mente por Samuel Garcia de

Movimiento Ciudadano, Nuevo

Ledn se perfila como uno de

los estados que se sumaria a
Morena en 2027. La encuesta tele-
fénica realizada por Revolucién 3.0
en septiembre revela que el partido
guinda encabeza la intencién de voto
con 30.3 %, superando al PRI (22.3 %),
aMovimiento Ciudadano (19.6 %) y al
PAN (16.5%).

Tatiana Clouthier, actualmente
titular del Instituto de Mexicanas y
Mexicanos en el Exterior, se posiciona
como la figura mas competitiva en el
careo directo, con 30.1% de respaldo
ciudadano. Aventaja a Adrian de la
Garza, del PRI, quienalcanza28.7%,y a
Luis Donaldo Colosio (MC), que apare-
cecon20.1%.El panista Fernando Mar-
gain Sada se queda en 8.5%, mientras
que los indecisos apenas alcanzan el
2.5%, reflejo de una eleccién que esta-
ria casidefinida.

Alinterior de Morena, Clouthier
también encabeza con 30.7%, seguida

M Si el dia de hoy fueran

las elecciones para elegir
alaoelgobernador de Nuevo
Ledn, ;por cual partido
votariausted?

PORCENTAJES

PRI
22.3%

Morena
30.3%

Otro
1.2%
Alnno
decide . g’l %U/
10.1% PAN °
16.5%

de cerca por Waldo Fernandez (28.1%)
y otros aspirantes como Andrés Mijes,
Judith Diaz y Clara Luz Flores. La con-
tienda interna promete ser decisiva,
pero con un liderazgo claro como
partido. Nuevo Leén se suma asiala
tendencia nacional: una oposicién divi-
didayunpartido naranjacadavezmas
desgastado. Revolucién3.0

Tatiana Clouthier encabeza la contiendainterna guinday el careo general
con 30.1%, perfilandose como la carta fuerte rumbo a 2027; Samuel Garcia,
HELECCIONES2027  actual gobernador, significaria la gran derrota de Movimiento Ciudadano

MORENA TOMA
ADELANTERA
N NUEVOLEON
GUN TATIANA

M Delos siguientes candidatos, ¢por quién

votaria usted paralagubernatura
de Nuevo Ledn?

PORCENTAJES

Tatiana Clouthier
(Morena)
30.1%

Adriande la Garza
(PRI
28.7%

Fernando Margain Sada
(PAN)
8.5%

Otro
10.1%

Adn no decide 2.5%

METODOLOGIA: Encuesta realizada via telefénica a 1,000

personas adultas en Nuevo Ledn, del 15 al 18 de septiembre de

2025. Se empled un muestreo probabilistico de nimeros

residenciales y celulares en la entidad. Con un nivel de confianza
del 95%, el margen de error es de +/- 3.5 puntos porcentuales.
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M Usted indicé que votaria por el PAN.
De las siguientes opciones, ;a quién
prefeririacomo candidato o candidata
alagubernaturade Nuevo Ledn
por este partido?

PORCENTAJES

Fernando
Margain Sada

Carlos
delaFuente

Daniel 12.3%

Carrillo

Victor 6.4%

Pérez

Héctor || 4.9%

Castillo

Ain  2.8%
no decide

0.9%
Otro

M Usted indicd que votaria por MC.
De las siguientes opciones, ;a quién
preferiria como candidato o candidata
alagubernaturade Nuevo Ledn
por este partido?

PORCENTAJES

Luis Donaldo
Colosio |

Héctor 17.4%
Garcia

Martha 13.1%
Herrera

Félix 5.4%
Arratia

Miguel  2.1%
Flores
Adn
no decide

5.2%
Otro

M Usted indicé que votaria por Morena.

De las siguientes opciones, ;a quién
prefeririacomo candidato o candidata
alagubernaturade Nuevo Ledn

por este partido?

PORCENTAJES
Tatiana |y
Clouthier [

Waldo
Fernandez

Andrés
Mijes

Judith
Diaz

ClaraLuz 9.1%
Flores

Jestus  11%

Nava
Adn 4.6%
no decide
0.9%
Otro

M Usted indicé que votaria por el PRI.
De las siguientes opciones, ¢a quién
preferiria como candidato o candidata
alagubernaturade Nuevo Ledn
por este partido?

PORCENTAJES
Adrian
delaGarza

César
Garza

Ivonne
Alvarez

David 0
delaPefia 6.3%

Ain  3.8%
no decide

1.0%
Otro

I 5TRACKING

MORENA
MANTIENE
VENTAJA
EN MICHOACAN
CON MORON

Entre agostoy septiembre,
Raul Moroén y Alfonso
Martinez crecieron,
especialmente el panista
(+3.6). En cambio, el
independiente Carlos
Manzo perdio siete puntos,
marcando la caida mas
fuerte del tracking.

¢Por quién votaria usted para
lagubernatura de Michoacan?

o
PORCENTAJES ‘§

Radl orén
Ago S0 \ORENA 32.2%
> Dif +2.64

29.6% ;
: ¢ Alfonso

: Martinez

- PAN30.7%
- Dif +3.64

2B2%

Carlos Manzo
- INDEP 16.2%
» Dif -7.0 ¥

271%

. NoSabe 13.3%
Dif +22

N1%

Guillermo
¢ Valencia
f5'3% . PRI41%

T . Dif-12¥

37%  Carlos Herrera
- MC3.5%
 Dif-0.2

METODOLOGIA: Encuesta realizada via
telefénica a 1,000 personas adultas en
nivel local, del 17 al 20 de septiembre
de 2025. Se empled un muestreo pro-
babilistico de nimeros residenciales y
celulares en la entidad. Con un nivel

de confianza del 95%, el margen de error
es de +/- 3.5 puntos porcentuales.
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HENCUESTAS
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REVOLUCION

UNANDRE
CHAVEZ

CoOC)

SACAT0PL
tN CHIHUARL

REDACCION 3.0

[ n Chihuahua, Morena marca la
pauta rumbo a 2027 con una
— ventaja clara sobre sus compe-
tidores. La encuesta de Revolu-
L cién3.0realizadaen septiembre
revela que el partido guinda tiene el
41.3%de las preferencias, seguido del
PAN con 28.8%. PRIy MC quedan rele-
gados conapenas 2.9 %y 1.4%, respec-
tivamente. La oposicién tradicional,
encabezada por la administracién
panista de Maru Campos, nologracon-
solidar una candidatura competitiva.
Andrea Chavez se perfila como la
figura con mayor respaldo ciudadano.
En el careo general, supera con 39.8%
al panista Marco Antonio Bonilla,
quien alcanza 29.7%. Ninglin otro con-
tendiente rebasa el 5%, y los indecisos
representan el 23.7%, reflejo de una
tendencia estable pero no definitiva.
La senadora encabeza una in-
terna guinda altamente competitiva,
donde también figuran Cruz Pérez
Cuéllar (26.4%) y Juan Carlos Loera
(14.9%). Chavez aventaja en este
bloque con 28.2%, posicionandose

M Si el dia de hoy fueran las
elecciones paraelegiralaoel
gobernador de Chihuahua, ;por
cual partido votaria usted?

PORCENTAJES

Morena PAN
41.3% 28.8%

2.9%
MC,
Audn no decide 1.4%
25.6%

como lacartamas sélidaenunadelas
Gltimas plazas del norte del pais que
siguen bajo control panista.

Con un respaldo territorial cre-
ciente y presencia mediatica cons-
tante, Andrea Chavez Trevifio podria
ganar la entidad, de mantenerse esta
tendencia en las elecciones de 2027.
Revolucién 3.0

En el careo general, la senadora morenista supera con 39.8 %
al panista Marco Antonio Bonilla, quien alcanza 29.7 %.
HELECCIONES2027  Ningun otro contendiente por la gubernatura rebasa el 5%

M Delos siguientes candidatos, ¢por quién
votaria usted paralagubernatura
de Chihuahua?

PORCENTAJES

Andrea Chavez
Trevifio
(Morena)
39.8%

Marco Antonio
BonillaMendoza
(PAN)

29.7%

Antonio Meléndez Ortega (PRI) 4.1%

Adn no decide 23.7%

METODOLOGIA: Encuesta realizada via telefénica a 1,000
personas adultas en Chihuahua, del 15 al 18 de septiembre

de 2025. Se empled un muestreo probabilistico de nimeros resi-
denciales y celulares en la entidad. Con un nivel de confianza del
95%, el margen de error es de +/- 3.5 puntos porcentuales.
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M Usted indicé que votaria por el PAN.
De las siguientes opciones, ;a quién

prefeririacomo candidato o candidataala

gubernatura de Chihuahua
por este partido?

PORCENTAJES

Marco A. ‘@';

Bonilla .48

Daniela
Alvarez

16.1%

Jesus Alberto 10.6%
Valenciano

Mario 8.5%
Vazquez

Gilberto I 5.6%
Loya

Adn 7.2%
no decide

14.2%
Otro

M Usted indicd que votaria por MC.
De las siguientes opciones, ;a quién
prefeririacomo candidato o candidata
alagubernatura de Chihuahua
por este partido?

PORCENTAJES

Alfredo e

Lozoya J

ZuryF. 19.1%
Espino

F. Adrian 17.4%
Sanchez

Adn 18.2%
no decide

12.7%
Otro

M Usted indicé que votaria por Morena.
De las siguientes opciones, ;a quién
prefeririacomo candidato o candidata

alagubernatura de Chihuahua por este

partido?

PORCENTAJES

Andrea
Chavez

Cruz
Pérez

JuanC. Loera
delaRosa

Mayra
Chavez

Ariadna
Montiel

Alin 9.9%
no decide

1.0%
Otro

M Usted indicé que votaria por el PRI.
De las siguientes opciones, ;a quién
prefeririacomo candidato o candidata
alagubernatura de Chihuahua
por este partido?

PORCENTAJES

Antonio
Meléndez

Alejandro
Dominguez

Adn 22.5%

no decide

19.9%
Otro

I 5TRACKING

EN TLAXCALA,
LOS PUNTEROS
RETROCEDEN
ALAPAR

Entre agostoy septiembre,
Alfonso Sanchez (Morena) y
Adriana Davila (PAN] retro-
ceden, mientras que Anabell
Avalos (PRI) sube ligera-
mente. Lo masrelevante es
el fuerteincremento de los
indecisos (+7.7 puntos),

lo que reflejaun escenario
mas volatil y con pérdida

de definicion electoral.

¢Por quién votaria usted para
la gubernatura de Tlaxcala?

PORCENTAJES

239.7% . Alfonso Sanchez
‘ : MORENA, 371%
° Dif -2.64

No Sabe
- 23.9%
- Dif +7.7

» Anabell Avalos
 PRI7.7%
:+0.8 4

¢ Adriana Davila
 PAN13.2%
101% Dif-12 ¥

Danae Figueroa
- MC8.1%
=20

METODOLOGIA: Encuesta realizada via
telefénica a 1,000 personas adultas

en nivel local, del 17 al 20 de septiembre
de 2025. Se empled un muestreo proba-
bilistico de nimeros residenciales

y celulares en la entidad. Con un nivel
de confianza del 95%, el margen de error
es de +/- 3.5 puntos porcentuales.
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Elviraje de 2018 desmontd el dogma neoliberal y demaostro que
el bienestar popular puede lograrse con salario digno

CUMPLIO EL “PRIMERO LOS POBRES”

AMLO SACO 186 MIL PERSONAS
DE LA POBREZA CADA MES

SANTIAGO RENTERIA Y NAYELI GARCIA

nodelosindicadores mas relevantes que atin es-

taba pendiente deinformarse era saber cuantas

personas dejaron la pobreza durante el sexenio

de Andrés Manuel Lépez Obrador. Sobre todo

porque durante la tltima parte de su vida poli-

tica uno de sus lemas fue “por el bien de todos,
primero los pobres”.

Tal mantra politico cargé una losa pesada mucho
tiempo y soport6 ataques mediaticos. Por si eso fuera
poco se cruzé una pandemia y algunos expertos vatici-
naron que México caeria en una crisis econdémica post
pandemia.

Aquellos nubarrones quedaron atras y hace unas
semanas el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia
(INEGI) ayudé a confirmar lo que estuvo gestandose en
el primer piso de la Cuarta Transformacion.



EIINEGIrevel6 que 13.4 millones de personas dejaron la po-
brezaenlos seis afios que duré el sexenio de Andrés Manuel
Lépez Obrador gracias al incremento al salario minimoy a
los programas sociales.

Para dimensionar la caida en la pobreza en México,
cada mes 186 mil 111 mexicanos salieron de la pobreza en
el sexenio del expresidente Lopez Obrador, con base enla
informacién del INEGI.

Si el analisis se hace por dia, cada 24 horas 6 mil 113
habitantes lograron salir dela pobreza por las politicas pu-
blicas de la administracién pasada.

De esta manera, la pobreza en el sexenio de Lépez
Obrador cerré en 38.5 millones de personas; esta cantidad
esinferior alos 51.9 millones de habitantes que padecieron
carencias multidimensionales en el sexenio de Pefia Nieto.

EL SALARIO MiNIMO FUE LA CLAVE

El principal factor para millones de mexicanos dejaran la
pobreza fue el incremento del salario minimo y que en el
sexenio de Lopez Obrador subid de 88 pesos a 249 pesos
diarios. No obstante, en laZona Libre de la Frontera Norte
subid hastalos 375 pesos.

Alejandra Trejo, profesora e investigadora del Centro
de Estudios Demograficos, Urbanos y Ambientales en el
Colegio de México (COLMEX), mencioné a REVOLUCION 3.0
que antes del 2018, plantear subir el salario minimo era
controvertido y desde el punto de vista econdmico traeria
efectos inflacionarios.

Al respecto, Alejandra Trejo menciond que los comen-
tarios respecto a no subir el salario minimo estaban mas
basados en prejuicios y en dogmas de economistas neo-
clasicos que pensaron que el gobierno no debia de fijar un
salario minimo.

“Entonces, justo uno de los principales avances en el
sexenio pasado, o que se empezd en el sexenio pasado, fue-
ron los incrementos al salario minimo”, acoté la integrante
del COLMEX.

Eneste ordendeideas, la Comisién Nacional delos Sa-
larios Minimos (CONASAMI) dio a conocer que de los 13.4
millones de personas que dejaron la pobreza, 6.64 millones
lo lograron exclusivamente al incremento salarial.

De acuerdo con los resultados preliminares, la CO-
NASAMI sostiene que sin el incremento al salario minimo
la pobreza multidimensional hubiera sido de 40.6% de la
poblaciény no de 29.6%.

PROGRAMAS SOCIALES SACARON

A4 MILLONES DE LA POBREZA

El otro factor que ayud6 a contribuir a la reduccién de
la pobreza fueron los programas sociales de la Cuarta
Transformacion.

De acuerdo con el INEGI, solamente los programas so-
ciales impulsaron a que 4 millones de personas dejaran las
garras de la pobreza en el sexenio pasado. Dicho de otra
manera, sin las pensiones o becas del Bienestar la pobreza
enMéxico hubieraalcanzado a casi43 millones de personas.

Hoy, los Programas para el Bienestar son derechos
constitucionales y forman parte de una visién que comen-
z6 en 2001 con la Pensién Universal para el Bienestar de

. ROMPIO EL CICLO NEOLIBERAL

Asiluce el viraje del pais hacia un modelo social
mas justoy redistributivo.

PERSONAS EN SITUACIGN DE POBREZA AL CIERRE DE SEXENIO
(CIFRAS EN MILLONES)

93.3 52.4
Felipe Enrique Andrés
Calderdn PeiiaNieto = Manuel Lopez

Obrador

NOTA: SE UTILIZAN DIVERSAS EDICIONES DE LA MEDICIGN
DE LAPOBREZA POR EL CAMBIO DE METODOLOGIA.

FUENTE: INEGI Y CONEVAL

Lapresidenta Sheinbaumimpulsa nuevos
programas orientados a cerrar brechas estructu-
rales, como el de Pension Mujeres Bienestar, que
reconoce el trabajonoremuneradoy los cuidados,
y Salud Casa por Casa, que lleva servicios médicos
aloshogares de personas adultas mayoresy
personas con discapacidad.

las Personas Adultas Mayores, impulsada en la Ciudad de
México por Andrés Manuel Lépez Obrador. Estas politicas
de bienestar social han contrarrestado con eficiencia la
exclusién que caracterizé a la politica econdmica liberal.

Alrespecto, laeconomistaeinvestigadoradelaUniver-
sidad Auténoma Metropolitana, Carolina Hernandez Calva-
rio, resalta para este medio que, sibienen el neoliberalismo
la postura econdmica se centré en atender al individuo, lo
que responde a postulados de una corriente marginalista,
con lallegada de Lépez Obrador se dio un giro radical.

“Cuando Andrés Manuel llega dice: ‘el sujeto no es el
individuo, sino la comunidad’ y especificamente toda esta
politica va a ser hacia una nuevarelacién de todos los suje-
tos econdmicos con el Estado”.

En el informe Panorama Social de América Latinay el
Caribe, 2024: desafios de la proteccion social no contri-
butiva para avanzar hacia el desarrollo social inclusivo, la
Comisién Econémica para América Latinay el Caribe (Cepal)
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. MENOS POBRES EN CADA GENERACION

Por primera vez en la historia reciente, México reduce la pobreza de manera transversal

POBLACIONES EN SITUACION DE POBREZA
(CIFRAS EN MILLONES)

De30a64 aﬁos/

18.4

De 18 a29 anos¢

De6allaiios 6.8
De12a17 aflos 6.6
De 5y menos afos 6.2

De65afosymas:4.5

21.0

114.5

OO —00

2018

2020

2022 2024

sefialé que las politicas de proteccién social no contribu-
tivas son fundamentales para lograr la erradicacién de la
pobrezaylainseguridad alimentaria, asi como para reducir
las desigualdades.

LA CONTINUIDAD DE LA PRESIDENTA SHEINBAUM

Sibien este giro en elmodelo econémico se dio desde 2018,
laeconomista sefiala que en el Primer Informe de Gobierno
presentado por Sheinbaum Pardo se da cuenta de un tra-
bajo eficiente y que, ademas de dar resultados motivantes,
hademostrado que elmodelo de la Cuarta Transformacién
es exitoso.

En México, la Presidenta ha impulsado nuevos pro-
gramas orientados a cerrar brechas estructurales, como
el de Pensién Mujeres Bienestar, que reconoce el trabajo no
remunerado y los cuidados como parte esencial del tejido
social y Salud Casa por Casa, que lleva servicios médicos a
los hogares de personas adultas mayores y personas con
discapacidad.

Ademas de fungir como dinamizadores delademanda,
Hernandez Calvario reconoce que el aumento salarial y los
programas sociales han sentado las bases para que millo-
nes de mexicanos mejoren su calidad deviday se construya
poco a poco el bienestar social.

“Ladoctora Sheinbaum tiene unavisién muy clara:las
politicas de Ldpez Obrador sacaran a millones de mexicanas
y mexicanos de la pobreza, pero al salir de la pobreza segu-
ramente se querra que los hijos tengan nuevos productos,
vayan alauniversidad y mejoren su calidad de vida”.

Enrespuesta, la presidenta haimpulsado el Plan Méxi-

FUENTE: INEGI Y CONEVAL

co, unproyectoindustrializador que busca cubrirlas nuevas
demandas y necesidades de los mexicanos que salieronde
lapobrezay que, sefiala la economista, tienen todo el dere-
cho ano conformarse con alimentos, sino con otros bienes
y servicios que antes eran privilegios.

DESCANSO: SALARIOS Y POLITICAS PUBLICAS,
FUNDAMENTALES

En este sentido, en el sexenio de la presidenta Claudia
Sheinbaum los salarios y las politicas publicas seguiran
siendo fundamentales, asi como el proyecto de industriali-
zacién sostenido que buscareactivar laeconomianacional,
generar condiciones para que seinvierta enMéxicoy procu-
ra atodos los sectores econémicos.

Esto tambiénle daformaalaProsperidad Compartida,
pues con este plan se sostiene la idea de que no basta con
crecer, Sino que es preciso que ese crecimiento se traduzca
enlamejoradela calidad de vida del pueblo mexicano.

Respecto a los posibles cambios en el analisis y me-
dicién de la pobreza, Hernandez Calvario refiere a los in-
dicadores econdémicos de China, un pais que ha mostrado
nuevas formas de organizarse y cuenta con algo que podria
denominarse como el PIB del Bienestar, el cual no sélo mide
el Producto Interno Bruto, también mide el bienestar que se
genera con lo producido.

“Aqui ya estamos hablando de un nivel mucho mas
abarcativo y unindicador mas complejo para medir el bien-
estar de la poblacidn. Yo creo que hacia alld podremos ir
apuntando en este monitoreo de los avances que se tienen
en el pais” concluye la economista. Revolucién3.0
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FOAR DE
LA PANDEMIA,
St REDUJO LA
UBREZA CON
CONTRASTES
REGIONALES

ElI COVID-19 provocd un
retroceso inicial en los niveles
de pobreza, pero al cierre del
sexenio los estados

del norte lograron
recuperarse y reducirla
drasticamente, mientras

en el sur persisten rezagos
que reflejan la desigualdad
territorial del pais.

JUAN CARLOS RAMIREZ
Visualizacion de informacion

Cifras en miles de personas

Baja California Sur
Colima

Aguascalientes
Campeche
Nayarit
Quintana Roo
Querétaro
Tlaxcala
Durango
Sonora
Coahuila
Zacatecas

Baja California
Sinaloa

Morelos
Chihuahua
Yucatan

Nuevo Leén

San Luis Potosi

Tamaulipas
Tabasco
Hidalgo
Michoacan

Jalisco

Guerrero
Guanajuato

Oaxaca
Ciudad de México

Puebla

Chiapas

Veracruz

Estado de México

*EL ANO 2020 REFLEJA EL IMPACTO DE LA PANDEMIA DE COVID-19

2018

1414
219.8

360.8
430.9
436.5
546.4
604.5
664.8
694.5
774.2
778.1
795.3
884.2
928.0

952.9
980.9
992.3

1,066.5

1,179.5
1,205.4

1,333.2
1,517.2

2,153.2
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2,378.5
2,519.7

2,575.3
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3,756.3
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4,776.7

7,036.3
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2020%*

196.0
2234

376.6
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472.4
7155
745.7

7504
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812.1

851.7
853.9
885.0
892.9
952.5

1,006.7
1,156.9
1,214.0

1,233.9
1,316.1
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1,570.6
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2,363.2

2,569.8

2,633.4

2,649.6

3,009.4

4,136.6
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4,749.6

8,342.5
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FUENTE: INEGI
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I COLABORACION ESPECIAL

VICTOR il i “Las histéricas reducciones en la pobreza moderada
-’ y extrema por ingresos, durante el sexenio del

ARAM BURU presidente Lopez Obrador hubo también importantes
descensos en otras dimensiones de la pobreza”

@varamhurucano

POR EL BIEN DE TODOS,
PRIMERO LOS POBRES FUE
UNA PROMESA CUMPL

diferencia de los esléganes de cam-

pafia como Bienestar para tu Familia

de Ernesto Zedillo o el Presidente del

Empleo de Felipe Calderén, Por el bien

de todos, primero los pobres no resulté

ser una frase hueca, sino un compromiso
cumplido y un cambio de paradigma en la politica
laboral y social. Durante el sexenio del presidente
Lépez Obrador, la pobreza moderada por ingresos
pasé de 49.9% de la poblacién a 35.4%y la pobreza
extrema de 14% a 9.3%.

En cambio, el Malestar para la Familia, que
fuelo que enrealidad sucedid durante el sexe-
nio de Zedillo, hizo que la pobreza moderada
aumentara de 52.4% en 1994 a 53.6% en 2000 y
la pobreza extrema de 21.2% a 24.1% en el mismo
periodo. En el caso del Presidente del Desempleo,
la pobreza moderada pasd de 42.9% en 2006 a
52.3%en 2012y la pobreza extrema, de 14% a
19.7% durante ese fatidico sexenio. Sacar a 15.8
millones de personas de la pobreza moderada
y a5.2millones de la pobreza extrema se torno,
ademas, enuna proeza ya que debido a la crisis
econdmica a nivel mundial generada por el confi-
namiento durante la pandemia por Covid-19 hizo
que el PIB cayera 8.4% en 2020.

En cambio, la crisis de 1995 hizo que el PIB se
redujera 5.9% en ese afio, una crisis que no fue mun-
dial sino totalmente hecha en México, mientras
que, durante la crisis de 2009, aqui si mundial, el
PIB cayd 6.3%. Es decir, la administracién de Lépez
Obrador, en un contexto econdmico todavia mas
adverso que el que enfrentaron Zedillo y Calderdn,
logré reducir alos niveles mas bajos de la historia

tanto ala pobreza moderada como ala extrema
poringresos.

Por el bien de todos, primero los pobres es
un cambio de paradigma en la politica laboral y
social, porque, de acuerdo con cifras de la Comisién
Nacional de Salarios Minimos (Conasami, 2025:7),
de 2018 a 2024, el salario minimo aument6 116.4%
en términos reales, es decir, ya descontando los
efectos de lainflacién que también fue alta, 32.1%
en total, pero no tan alta como en el sexenio de
Zedillo, que fue de 226% en total (quiza de lo poco
bueno del sexenio de Calderdn fue que lainflacion
acumulada fue de 28.5%). En cambio, de 2000 a
2018, el salario minimo sélo aumentd ;1.21%! De
acuerdo con el estudio de la Conasami, practica-
mente la mitad de las personas que salieron de la
pobreza fue debido a los incrementos que se dieron
al salario minimo.

Durante practicamente 40 afios, los gobiernos
neoliberales de Miguel de la Madrid a Enrique
Pefia Nieto, y sus sabiondos del Banco de México,
sostuvieron como mantra que, para mantener la
inflacién controladay atraer inversiones, los sa-
larios no deberian crecer. Como puede verse, esto
resultd falso pues lainflacién resultd ser mas alta
durante el sexenio de Zedillo. Durante el sexenio del
presidente Lépez Obrador, la llegada de inversién
extranjera neta fue de aproximadamente 14.5%
del PIB mientras que, en el sexenio de Zedillo fue de
14.1%y, en el sexenio de Calderén, fue de 13.6%.

Ademas de las histéricas reducciones en
la pobreza moderaday extrema por ingresos,
durante el sexenio del presidente Lépez Obrador
hubo tambiénimportantes descensos en otras
dimensiones de la pobreza. El porcentajedela
poblacién con rezago educativo pasé de 19% a
18.6%de 2018 a2024; la poblacién con carencia
por acceso a la seguridad social, de 53.5% a 48.2%;
lapoblacién con carencia por calidad y espacio de
lavivienda, de 11% a 7.9%; la poblacién con carencia
por acceso a los servicios basicos enla vivienda,
de 19.6% a 14.1%; y la poblacién con carencia por
acceso a laalimentacion nutritiva y de calidad, de
22.2%a 14.4%. Es decir, ademas de haber incremen-
tado sus ingresos, el pais hoy tiene personas que
comen mejor, con mejores niveles educativos, que
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“Ahora si vemos permear una parte de la generacion

de riqueza hacia abajo, que se traduce en menos
personas pobres, que comen mejor, habitan mejores
viviendas, con mayores niveles educativos...”

habitan viviendas con mejor calidad y espacios y
mejores servicios basicos y con mayores niveles de
seguridad social.

No obstante, un argumento recurrente de los
detractores dela4T es que el porcentaje de la po-
blacién con carencia por acceso a los servicios de
salud aument6 en 18 puntos porcentuales. En este
caso, siempre he sido critico de este indicador ya
que alas personas entrevistadas se les pregunta
si estan afiliadas a alglin servicio médico provisto
por el IMSS, ISSSTE, Pemex, Defensa o Marina,
IMSS-Bienestar, algiin centro de salud, hospital,
Instituto de Salud Publica o un seguro privado
de gastos médicos. Anteriormente, seincluia al
Seguro Popular. Baste recordar que este programa
estuvo vigente durante los sexenios de Vicente
Fox, Felipe Calderén y Pefia Nieto con un fuerte
gasto en publicidad oficial y, consecuentemente,
un fuerte posicionamiento en la opinién pablica. En
cambio, durante el sexenio del presidente Lépez
Obrador hubo dos cambios importantes: primero,
la extincién del Seguro Popular y la creacién del
Instituto de Salud para el Bienestar (Insabi) que
sélo estuvo en operacién dos afos y posteriormen-
telacreacién del IMSS-Bienestar.

Asi, cuando se preguntaba a la gente si
estaba afiliada a cualquiera de estos dos servicios
médicos, eran pocos los que los identificaban o que
contaban con alglin carnet de afiliacién oficial. Sin
embargo, esto noimplica que no hubieran recibido
servicios médicos ya que, de otra forma, veriamos
impactos fuertes enindicadores como la esperan-
zadevida. Esteindicador pasé de 74 afios en 2018
a75afos en2024. En cambio, durante la adminis-
tracién de Felipe Calderén se mantuvo constante
en74aiiosy, en honor alaverdad, durantela
administracion de Zedillo de 70 afios en 1994 a 73
afios en 2000.

La tasa de mortandad infantil por cada mil
nacimientos vivos pasé de13en2018a11en2023
y latasade mortalidad por cada 1000 personas, a
excepcion del periodo de la pandemia, se mantuvo
en seis, la misma tasa que México ha tenido desde
2004. Por su parte, de acuerdo con cifras del
Centro de Investigacién Econdémicay Presupues-
taria (CIEP, 2024: 23) el gasto per capita en salud

del Seguro Popular pasé de 2,200 pesos en2013 a
2,700 pesos en 2018 en términos reales, mientras
que, el gasto per capita del Insabiy el IMSS-Bienes-
tar pasé de 2,700 pesos en 2019 a 5,600 en 2024
también en términos reales. Es decir, un aumento
demas del doble.

Mucho se ha dicho que el modelo econémico
no cambié mucho durante la 4T. Yo sostengo lo
contrario. Efectivamente seguimos siendo una eco-
nomia mixta, de las mas abiertas al libre comercio,
conunrégimen de tipo de cambio determinado por
las fuerzas del mercado. Eso, ciertamente, no ha
cambiado. Sin embargo, lo que si ha cambiado es
que las condiciones de transferencia deriquezaya
no se dan exclusivamente de los trabajadores y los
pobres alosricos, sino que, ahora si vemos permear
una parte de la generacién de riqueza hacia abajo,
que se traduce en menos personas pobres, que co-
men mejor, habitan mejores viviendas, con mayores
niveles educativos, que tienen mayor seguridad
socialy, aunque lo nieguen, que estdn mas sanos.
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CAMILA
MARTINEZ

MORENA APUESTA
PURCOMITES Y
MUNIGIPALISMU

Camila Martinez, secretaria de Comunicacion del partido guinda,
hablo del proceso de afiliacion de su partido y de la Reforma

Electoral dela Cuarta Transformacion

JESUS PEREZ GAONA

legamos al sitio junto a Cam
parahablar sobre el procesode
afiliacién del partido obradoris-
ta, el mas importante del pais
y el cual cerrara 2025 con poco
mas de 10 millones de afiliados,
rebasando asila meta.
Cancionesibanyvenianenel café,
pero al sonar “La gata bajo la lluvia”
de Rocio Durcal, la secretaria de Co-
municacién de Morena hizo unapausa.
“Qué granrola!”, dijo con naturalidad,
y continué detallando los pasos dela
integracién de 71,541 comités seccio-
nales del partidoy ademas|lacreacién
deunaescuelamunicipalista morenis-
ta. “Esto es maratdnico”, sentencid
Martinez Gutiérrez.
Nos compartié una anécdota so-
brelas primeras asambleas delas 6 mil
que estan teniendo lugar cada domin-

goentodoel pais parala conformacion
deuncomitéensuterritorio, laalcaldia
Benito Judrez, en San Sebastian Xoco,
enlaCiudad de México, el emblematico
pueblo de Xoco.

“Este pueblo ha sido lastimado,
no solo por el caso de Mitikah sino por
un montén de edificaciones, y por el
abandono durante muchos afios de
los gobiernos panistas”, reproché.
“Es uno de los lugares mas afectados
porladivisién que generaronlas cons-
tructoras entre los grupos vecinales”.

“Fue muy bonita la reunién con
vecinos”, insistié. “En algin momen-
to en la asamblea uno de los vecinos
nos comento: ‘Yo quiero decir algo’,
dijo. ‘Yo estoy muy contento porque
en este mismo lugar -nos quedamos
de ver ahi, en una esquina del pueblo-,
en este mismo lugar, hace varios afios,
estuvo Andrés Manuel Lépez Obrador,
y en ese momento éramos 10. Ahora

somos 25’. El objetivo hoy es que esos
25 salgamos todos a invitar mas gen-
te parair conformando un comité mas
grande”.

LA GRAN REFORMA A MORENA
Y LAHUELLA DE LOS GOBIERNOS
MORENISTAS
Camila Martinez anticipa una gran
transformacién de su partido a nivel
municipal para imprimir “el sello” de
autoridades obradoristas, en cuyo
plan participara el Instituto Nacional
de Formacién Politica, también se
prevé fundar una escuela municipalis-
ta donde se promoveran estandares
minimos con base en la respuesta a
seisdemandas: agua, drenaje, electri-
cidad, bacheo, recolecciéndebasuray
seguridad, coordinados con el Gobier-
no del Estadoy el Gobierno Federal.
“Establecer lahuellade qué signi-
ficaMorena, estampar esa huella. Por
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“El proposito es entregar una organizacion
fuerte, alaaltura dela confianza delagente,
y responsable con los principios que han
llevado a Morena a ser el partido que mas
prefierelagente”

V

ejemplo, el dia del pueblo, que amime
encanta esa propuesta: que unaveza
la semana, por lo menos, de manera
presencial, los y las presidentas mu-
nicipales, junto con sus gabinetes, se
junten en una plaza publica a recibir a
la gente de todo el municipio”, explicd
latitular dela Secretaria de Comunica-
ciénde Morena.

“:Y quénos hace falta? ;Qué nece-
sitan? ‘Es que mi bache estd horrible’.
‘Oiga, es que no hay drenaje acd’. ‘Oye,
es que el agua’. No sé, ese dia éloella

JESUS PEREZ GAONA

recogen todas esas necesidades, yvan
dandole gestidn a través del gabinete
que tienen”, detallé.

;Quiénya haceeso?Surespuesta
fueinmediata. “La Jefade Gobiernode
la Ciudad de México, Clara Brugada.
Todos los martes se atiende una gran
cantidad de personas en el Zécalo ca-
pitalino”, atajé.

“El propdsito es entregar una or-
ganizacién fuerte, alaalturadelacon-
fianza de la gente, y responsable con
los principios que han llevado a More-
na a ser el partido que mas prefiere la
gente”, lo cual no fue de un dia para
otro sino un proceso: primero construir
el partido, luego “ganar unabrutalidad
deelecciones”yahora “garantizaruna
parte muy ética”, “regresar a un par-
tido de territorio, y formar a nuestros
liderazgos mas cercanos al pueblo, que
sonlos presidentes municipales, nues-
tros regidores, nuestros sindicos™.

“Cuando tu ves un gobierno fe-
deral de Morena, te queda clarisimola
diferencia que hay entre los gobiernos
anteriores y el gobierno de Morena.
Porque el gobierno de Morena, ;qué
es? Programas del Bienestar a nivel
constitucional, aumento histérico al
salario minimo y mejoramiento de con-
diciones laborales, programas estra-
tégicos como obras de desarrollo en
todo el pais, combate a la corrupcién
y no impunidad, en fin”, dijo. La gran
reformaal partido ahora serdimprimir
ese sello anivel estatal y municipal.

¢POR QUE ABRIR MORENA?

Poco mas de 10 millones de personas
podrian ser coordinadas, alo largo y
anchodel pais, por 71,541 comités sec-
cionales de Morena. Una superestruc-
tura, recordd Camila, que ided Andrés
Manuel Lépez Obrador en 2011y que
llevaran a su realizacién Luisa Maria
Alcalde en la presidencia del partido;
Carolina Rangel en la Secretaria Gene-
raly Andrés Manuel LopezBeltranenla
Secretariade Organizacién. Generales,
coroneles y soldados del morenismo,
de norte a sur, organizados y movili-
zados por la 4T. “Para que nos demos
una idea: una seccidn electoral aca
en la Ciudad de México, mas o menos
abarca cinco o seis cuadras”, informé
CamilaMartinez.

“Un comité noesotracosaquela
reunién de quienes han decidido mili-
tary participar en este proyecto para
que desde ahi puedan hacer activi-
dades y se puedan tomar decisiones,
bajouna presidenciayunasecretaria”,
continué. “;Qué decisiones hay que
tomar? Y cuadles son las actividades
que van a conformar estos comités?
Primero, informar sobre los logros de
la Presidenta de la Republica, tanto
los avances, por ejemplo, en temas de
derechos (que si el aumento al salario
minimo, que silos nuevos programas
de Bienestar), dar a conocer cudles
son y cémo pueden participar. No
solamente se trata de hacer politicas
publicas, sino que la gente se entere
delos beneficios para que pueda tener
acceso aellos”.

REFORMA ELECTORAL DE LA 4T
“Yunadelas primeras tareas de estos
comités va a ser discutir la Reforma
Electoral”, afadio.
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Sobre esta propuesta de la presiden-
ta Claudia Sheinbaum, la morenista
afirmé que “aunque todavia no hay
algo por escrito, solo ideas, sihay un
reto importante, que no es nuevo:
necesitamos que mas gente participe
en las elecciones y en las discusiones
publicas”. “Entre mds participe la
gente, diga su opinién, discutamos,
va a ser benéfico, porque asi la gente
va a entender mejor cémo funciona la
democracia, y eso se tiene que traducir
en una mayor participacion, también
el dia de las elecciones, pero sobre
todo en las consultas publicas, enlas
revocaciones de mandato, etcétera.
Eso va a ser lo mas valioso, porque
hay muchos modelos de participacion
quevalelapenaponer sobrela mesa”,
declard Camila Martinez.

“Y de repente sale Luis Carlos
Ugalde, y estos ex consejeros del INE
quefueron parte delos fraudes, sobre
todoelde 2006, adecir quelagentees
apatica, que a la gente no le interesa
la democracia. No, no es que no les
interese la democracia, es que venun
sistemaelectoral donde no serespeta

“Entre mas participe la gente, diga su
opinion, discutamos, va a ser benéfico,
porque asila gente va a entender mejor
como funcionala democracia, y eso se tiene
que traducir enuna mayor participacion”

V

suvoluntad.Eseeselreto”, subrayd.Y
compard aMovimiento Ciudadano con
Morena, partido que “sirepresentay
no sobrerrepresenta” asuelectorado
como asegura la oposicién, atestada
de “élites politicas y partidarias” que
acaparan las listas de legisladores
por representacién proporcional, los
famosos pluris o plurinominales.

En 2024, recordd, MC triunfé en
solo uno de los 300 distritos electora-
les y aun asi, su grupo parlamentario
en San Lazaro cuenta con 28 diputa-
dos federales, mientras que suma seis
senadores a pesar de que no ganaron
escafio alguno enlas urnas, aun cuan-
do gobiernan dos estados del pais. “Ni
en Jalisco nien Nuevo Leén votaron por

JESUS PEREZ GAONA

sus senadores”, dijo. “En contraste,
Morena esta listo para la discusién de
laReforma Electoral”.

“Si es una demanda que se tuvo
en un momento en que el PRI de 300
distritos uninominales ganaba 295.
Los carros completos por un tema de
absoluta corrupcién, por un tema de
partido Unico, donde no habia sepa-
racién entre partido y gobierno. Hoy
no es el caso. Morena no gana 295
distritos, siles damos una arrastrada
alaoposicién, pero no es como cuando
estaba el PRI”, distinguid.

“Y no podemos tener aun Marko
Cortés, que siendo presidente del PAN
y sabiendo que su partido estd en pé-
simas condiciones, se da la pluri uno,
seautosalva. O aRicardo Anaya, pré-
fugo delajusticia practicamente todo
el sexenio de Andrés Manuel Lépez
Obrador y regresa con fuero, también
como pluri. O a Alito Moreno absolu-
tamente perpetuado en la dirigencia
del PRIy también pluri. Entonces, eso
no puede seguir asi. No puede ser asi,
porque ¢a quién le rinden cuentas
ellos?”. Revolucién 3.0
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I LAVOZDEL PUEBLO

XOCHITL
BRAVO
ESPINOSA

@XochitIBravoE

UNA CIUDAD
DE BIENESTAR

[ steoctubre, exactamenteel dia 5, Clara

Brugada cumplié un afio al frente dela
| Ciudad de México. Y lo ha hecho conun
profundo compromiso, responsabilidad
politica, sentido democratico y siempre
pensando en el bienestar de todala
poblacién, sobre todo de aquellos que tienen
Menos recursos.

Su Primer Informe como Jefa de Gobierno
-que recibimos en el Congreso capitalino el 1° de
septiembre de manos del Secretario de Gobier-
no, César Cravioto, en el marco de lainstalacion
del Segundo Afio de Ejercicio de la actual
Legislatura- da cuenta de los grandes avances
en seguridad, educacién, salud, movilidad,
medio ambiente, empleo, programas sociales y
combate ala pobreza, entre otros rubros.

Las cifras de su gestién, de octubre de
2024 aagosto de 2025, demuestran que sus
estrategias, programas y politicas publicas
tienen unimpacto positivo en el pueblo, lo que
comprobamos dia tras dia. El trabajo de esta lu-
chadora social es efectivo, porque es resultado
de suandar por todos los rincones de la capital
del pais. Nuestra Mandataria sabe que escuchar
directamente las inquietudes de la gentees el
primer paso para lograr un buen gobierno.

Enmateria de economia, la Ciudad de
México registra nimeros alentadores. Brugada
no séloimpulsainversiones estratégicas que
permitiran el crecimiento de nuestra metrépoli,
sino también que el manejo del presupuesto
publico sea transparentey a la vista de todos.
De ahi que las arcas capitalinas estén sanasy
atiendan las demandas ciudadanas.

En el apartado “Ciudad Cuidadoray de
Bienestar, con Igualdad Sustantiva y Derechos
Plenos” de su Informe, hay una primera frase

“Brugada no sdlo impulsa inversiones estratégicas
que permitiran el crecimiento de nuestra metropoli,

sino también que el manejo del presupuesto pablico
seatransparenteyalavista de todos”

que atrapd mi atencidn: “la politica de bienestar
social es el corazén de la transformacién en

la Ciudad de México”, lacual es el eje de cada
accién de su gobierno. Como ellamismalo
asienta en sudocumento, se trata de disminuir
las desigualdades y garantizar los derechos de
los habitantes. La reduccién de la pobreza esun
claroejemplo deello.

Seglin datos del INEGl, la pobreza dismi-
nuyé en 10.2 puntos porcentuales en nuestra
metrépoli, entre 2018y 2024, y en 12 puntos
de 2020 a2024. Esto significa que mas deun
millén de personas salieron de la pobreza. Por
otra parte, Evalia CDMX dio a conocer que casi
400 mil personas superaron la pobreza extrema
entre2018y2022.

Lo anterior no es otra cosa mas que
justicia social. Esa que durante décadas habian
buscado las y los capitalinos con los gobiernos
neoliberales, y que por fin alcanzaron con la
Cuarta Transformacién. ¢Pero de dénde viene el
éxito de Brugada para mejorar la calidad de vida
dela gente? De establecer cuatro ejes estra-
tégicos: fortalecimiento de la economialocal;
expansién de los programas sociales; rescate
del espacio publico, y creacién del Sistema Pabli-
code Cuidados.

Enel caso delos programas sociales, se
incrementd 36 por ciento el nimero de bene-
ficiarios entre 2024 y 2025, lo que se traduce
enmas de 700 mil personas y familias que
hoy gozan de un apoyo econémico, que les
permite dar respuesta a necesidades basicas.
Un aspecto muy importante es que varios
programas se han fortalecido, mientras que
otros mas fueron creados en este primer afio de
su administracion.

Undatorelevantees que, alolargode
este afio, el Gobierno de la Ciudad realizard una
inversién histérica: alrededor de 17 mil millones
de pesos seran destinados a programas
sociales. Esto, sinduda, habla de una ciudad de
bienestar.

*Coordinadora del Grupo Parlamentario de Morena en
el Congreso de la Ciudad de México
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MUY FUERTES EMPUJA
PARA QUELA CORTE
NOFUNCIONE”

La ministra Loretta Urtlz asegura que anueva Corte se debe al pueblo £
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esde que saluda, impone respeto. No necesita levan-

tar lavoz: cada palabralleva el peso de la autoridad

que otorgan los afios en el derecho y el temple de

quien se sabe en el centro de una transformacién

histérica. Loretta Ortiz Ahlf, ministra de la Suprema
Cortede Justicia delaNacion (SCIN), habla con serenidad,
pero detras de esa calma hay una determinacién que no
deja dudas.

Durante la entrevista con Revolucién 3.0, se muestra
prudente al hablar de sus colegas, cuidadosa de no atribuir-
les opiniones, pero firme al exponer su visién del papel que
lanueva Corte debe desempefiar.

No titubea al afirmar que detras de los embates me-
didticosy politicos contra la nueva integracién del maximo
tribunal se esconden intereses econémicos muy poderosos.
“Yano respondemos a los intereses de una minoria rapaz.
Respondemos a la ciudadania, porque ellos fueron los que
nos eligieron”, sentencia, convencida de que la legitimidad
de esta nueva Corte se construira con hechos, no con cam-
paiias de desprestigio.

UNA CORTE ELEGIDA POR EL PUEBLO

Con un tono mas reflexivo, explica que la gran diferencia
con el pasado es el origen mismo de la nueva Corte. “Los
ministros ya no estan sujetos a que les deban el favor nia
un grupo de senadores ni tampoco a la presidentade laRe-
publica”, dice. Claudia Sheinbaum renuncié ala facultad de
proponer ministros y cedié ese derecho al pueblo, abriendo
paso aunmétodo inédito de eleccion.

Ortiz Ahlf sostiene que lejos de poner enriesgo la divi-
siénde poderes, este cambio fortalece la autonomiajudicial.
“Ni el licenciado Andrés Manuel Lépez Obrador nila presi-
denta Sheinbaum jamas, jamas, y esto lo subrayo, me han
pedido ninguna cuestién. He resuelto asuntos delicados con
plenaautonomia”, asegura con esa firmeza que caracteriza
su personalidad.

La ministra desmonta asi la narrativa de quienes pre-
sentan lareformacomo unretroceso democratico. Paraella,
es todo lo contrario: un salto hacia unajusticia ciudadana
y auténoma, libre de compromisos con élites politicas o
empresariales.

INTERESES ECONOMICOS CONTRA LA TRANSFORMACION

Cuando toca el temadelos ataques contrala Suprema Cor-
te, mira al frente y habla sin rodeos: “Es evidente que son
intereses econémicos muy fuertes los que estdn empujando
para que no funcione correctamente esta nueva Corte. Las

“Niellicenciado Lopez Obrador nila
presidenta Sheinbaum, jamas me han
pedido ninguna cuestion. He resuelto
asuntos delicados con plena autonomia”

razones son distintas, pero principalmente se deben a que
ya tenian acuerdos, convenios, un estatus especifico con
ciertos ministros y ahora con la eleccién ya de los actuales
ministros se estan viendo perjudicados”.

Recuerda condetalle el episodio del caso Actinver, pues
quisieronimponerle unimpedimento con base en notas fal-
sas. “Lanzaron una campafia en mi contra. Yo no tenia nin-
guna denuncia por parte de Estados Unidos de que tuviera
un conflictodeinterés enunasunto de Actinver. Lo dejo muy
claro el ministro presidente (Hugo Aguilar), quelo tinico que
habian ofrecido para miimpedimento, como pruebas, eran
notas periodisticas, notas que ademas eran falsas.”

Por un momento su voz se vuelve mas grave y advier-
te de forma hiperpersonal que sivuelven a involucrar a su
familia, demandara por la via civil. “Se resolvié el asunto
de Actinver, pero si se presenta nuevamente una situacién
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de esta, si pienso demandar por dafio moral al periodista o
medio de comunicacién que en alglin momento me difame
ami o a mi familia porque pretenden ejercer presion hacia
su servidora. Yo no voy a modificar mis resoluciones ni mis
decisiones. Lo que si puedo hacer, y eso lo he pensado, es
iniciar un proceso de reparacién del dafio, dafios morales™.

No hay enojo en sus palabras, sino una conviccién me-
ticulosa: la de quien no piensa retroceder.

JUSTICIAGRATUITA'Y CERCANA

Alabordar las prioridades de la nueva Corte, su semblante
cambia. Vuelve la académica, la profesora desde hace 44
afios. Habla con entusiasmo de la necesidad de garantizar
elacceso gratuito alajusticia, pues “actualmente, las per-
sonas que tienen acceso a la justicia son las que pueden
pagar un abogado”.

Ortizllamaatransformar laformaciénjuridicay conso-
lidar un sistema que nodiscrimine por capacidad de pago. La
justicia, afirma, es el derecho llave, el que permite ejercer to-
doslos demas. Luego vuelve altemade la cercania. Defiende
las sesionesitinerantes dela Corte: “No es lo mismo vernos
en Justicia TV que ver cara a caray participar. Ademas, es
una buena manera de involucrar a los estudiantes en un
ejercicio profesional que sea muy especializado”.

“Elamparo es unrecurso eficiente para
proteger los derechos humanos de

las personas, pero también puede ser
utilizado de manera perversa’

Se nota que disfruta hablar de los estudiantes, de las
universidades, de los conversatorios donde —dice— los
temas juridicos dejan de ser frios y se vuelven humanos.

Amedida que avanzan las preguntas, toma confianza,
pero la precision de sus respuestas permanece intacta.

REFORMA ALALEY DE AMPARO: PONER FIN A LA PERVERSIDAD
La conversacién se adentra en terreno técnico. La ministra
se toma un respiro antes de responder. Reconoce que el
amparo es una herramienta fundamental, pero advierte
que ha sido mal utilizada.

“El amparo es un recurso eficiente para proteger los
derechos humanos delas personas, pero también puede ser
utilizado de manera perversa. Y entonces esa perversidad
eslo que precisamente trata de evitar la iniciativa de las
reformas ala Ley de Amparo”.

Cita como ejemplo las fugas: “En muchas ocasiones,
antes de fugarse, solicitaban un amparo y luego ya podian
salir del pais. En muchas ocasiones yano era posible, salvo
por extradicién, vincular a proceso ala persona o personas
que hubieran cometido un delito”.

DERECHOS HUMANOS Y SOBERANIA NACIONAL

Cuando habla de derechos humanos, su tono también se
vuelve mas apasionado. Enuncia de memoria: El derecho
alagua, alavivienda, a la electricidad, a los hidrocarburos
y al litio son inalienables. “Todo lo que tiene que ver con
propiedad del Estado, del patrimonio de los mexicanos, yo
no voy a ceder un apice”.

Para ella, no se trata de un ideal politico, sino de una
convicciénjuridica. Recuerda que el articulo 27 dela Consti-
tucién establece que los recursos naturales son propiedad
delanaciény cualquier concesién puede revertirse. La Cor-
te, considera, debe acompaiiar ala Cuarta Transformacion
para hacer efectivos estos derechos y revertir décadas de
saqueo.

UN TRABAJO HISTGRICO
Antes de despedirse, Loretta Ortiz hace una reflexién:
“Estoy consciente de que estamos haciendo un trabajo
histérico. Espero cumplir a cabalidad con la encomienday
responderle a Méxicoy alos mexicanos”.
LaCuartaTransformaciénesinherenteasufigura, pero
no se involucra de mas. Prefiere entender la reforma como
un cambio estructural que México necesitaba conurgencia.
Sedespide yvuelveaimponer respeto.Enlasalaqueda
la sensacién de haber conversado con una mujer que com-
binaladisciplina delaabogada conladeterminaciéndeuna
militante, pero del derecho publico. Habla sin estridencias,
pero deja huella. Revolucién 3.0
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iVIVA MEXICO!

cL GRIT
RESUNU

LONVOZ

e MUJER

Por primera vez en mas de dos siglos, una muijer,
la presidenta Claudia Sheinbaum, encabezo la
ceremonia de Independencia en Palacio Nacional

NAYELI GARCIA RAMIREZ

uando el huapango de Monca-

yo comienza a sonar, alguien

dice: “ya viene la Presidenta”.

La nifa deja dejugar con la es-

puma y se acerca a su madre
para preguntar si “yavaa salir”. Ella
revisa la hora y asiente. La pequeia
no vuelve a alejarse de su sitio.

Ni ella nisumadrenisu tiavisten
trajes folcléricos ni trenzas adorna-
das. No hay aretes tricolor ni guifios
en la ropa, pero las tres han aguar-
dado durante horas para presenciar
algo inédito: por primera vez en 215
aiios, una mujer, la presidenta Clau-
diaSheinbaum Pardo, darael Gritode
Independencia.

Casienseguida se escuchalapo-
rra: “;Presidenta!, jPresidenta!”, y se

desata el movimiento. Desde parejas
hasta familias buscan ver elbalcén pre-
sidencial o subirse abancos portatiles
que apenas resisten su peso.

Dentro de Palacio Nacional, vesti-
da de morado y con un bordado arte-
sanal nahua de Tlaxcala a la altura del
pecho, la Presidenta rompe de nuevo
los esquemas al hacer guardia de ho-
nor frente al retrato de Leona Vicario:
una antesala de la arenga histodrica
que se avecina.

En el Zécalo, la madre ya
estade pie. Hace unos minutos
observaba a su hija jugar con P
una lata de espuma. Ahora,
junto a su hermana, inten- r‘
ta acercarse un poco mas
para que la nifia vea mejor.
Llegaronal anochecery, sin
bancas ni jardineras dis-

JIKO‘Q




INSIGHT

Cuandollegael “jViva Josefa Ortiz Téllez Girén!”,
Igunos asistentes toman una breve pausay alguien
reguntasilaPresidenta se equivocd. No es extraio.
los libros de historia, sélo se habla de Josefa

izde Dominguez.

ponibles, se apropiaron de unrincén
frente al luminoso escudo conmemo-
rativo. Son tres entre los mas de 280
mil asistentes que llenan el corazén
dela Ciudad de México.

LAS INSURGENTES Y LAS ANONIMAS
Cuando la presidenta sale al balcén,
los celulares se levantany la madre
cargaasu hijasobreloshombros. Las
mujeres mayores se incorporan, las
trabajadoras de limpieza detienen
sus carritos y escuchan el “;Viva la
Independencia!” que da paso a un
" reconocimiento histdrico a las insur-
_gentes, las heroinas andnimas y las
‘mujeres indigenas.
- Cuando llega el “Viva Josefa
Ortiz Téllez Girén!”, algunos asisten-
dudan si se equivocé. No es raro:
2n los libros sélo figura como Josefa
drtiz de Dominguez. Ante el nombre
e Gertrudis Bocanegra hay menos
afusién, y con el de Manuela Mo-
La Capitana”, varios levantan
puiio.
Sin gesticular, una artesana de
ntiago Mexquititlan, Querétaro,
jja la vista hacia sus muiiecas Lele
ego de escuchar el “;Vivan las mu-
eresindigenas!”’.
Unpar de horas antes, hablé con
R e_\}olucién 3.0*. Dijo que, aunque
10 comparte el fervor del Grito, cada
15de septiembre asisteavender sus
artesanias. “Esta mufiequita repre-
- senta México. Somos de Querétaro
_y antes no la conocian. Ahorita ya
es conocida a nivel mundial porque
hace unos afios llevaron a la muiie-
quita en forma de globo a Europa.
r Nosrepresenta”.
\ No gritaenrespuesta, perosu
~ presenciatambién forma partede
. una noche llena de simbolismos
que marca un precedente en la
historia politica de las mexicanas.

-

| GOBMEXICO
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VIVAN NUESTROS HERMANOS
Y HERMANAS MIGRANTES
Tras nombrar a las heroinas y hé-
roes, la presidenta grita por los y las
migrantes. Entre la multitud, siete
mujeres responden con orgullo. Son
“Las Kitchenistas”, cocineras mi-
grantes radicadas en Estados Uni-
dos que viajaron desde San Diego,
California, para presenciar el primer
Grito de una presidenta.

Vestidas con bordados tipicos
y diademas tricolores, bailan y can-
tan. Se sienten representadas por
Sheinbaum y reconocen el momento
como suyo.

UN MENSAJE PARA LAS NINAS
Y ADOLESCENTES

Aligual que la presidenta, quie-
ren dejar un precedente. “Ahora que
tenemos unamujer de excelencia que
nos representa en todos los aspec-
tos, para nuestra comunidad es muy
importante incrementar el grado de
estudio de las niiias y adolescentes,
porque ella tiene un doctorado, es-
tudio ciencias y queremos que las
jovencitas se lleven ese mensaje”,
asegura Patricia Corona.

Aunque su hogar esta en el ex-
tranjero, viajan con frecuencia a Mé-
xico para conocer de primera mano
los proyectos del gobierno y com-
partir informacion con sus familias
migrantes. “Nosotros viajamos aMé-
xico para ver los proyectos. No nada
mas observamos, sino que vemos en
las comunidades y en nuestra fami-
lia. Tenemos que estar informados
para poder comunicar que no todo
lo que vemos enlas redes sociales es
cierto.”

Corona confiesa que ve lamaiia-
nera todos los dias y, aunque sabe
que hay opiniones distintas sobre
la presidenta, considera importante
combatirladesinformaciény recono-
cer los avances.

Conunasonrisa, reafirmasufeli-
cidad por haber presenciado un Grito
histérico: uno en el que la presidenta
nombré a las mujeres seguidas de la
dignidad, lalibertad y laigualdad.

Los “;vivas!” continian hasta
que, por primera vez, el “;Viva Méxi-
co!” resuena con voz de mujer. Revo-
lucion 3.0
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LA HISTORIA DE ANDRES FILOMENO MENDOZA

EL “CANIBAL

DE ATIZAPAN":
UN COPYCAT DE
"EL SILENCIO DE
LOS INOCENTES”

Durante al menos tres décadas, el hombre de 72
anos asesing a varias mujeres; comiala carne
de sus victimas y escondia sus restos en su casa

EMMA LANDEROS MARTINEZ

‘ { igo perplejo del silencio
de los vecinos, quienes, a
pesar de observar cosas
extraias, incluso mujeres
pidiendo auxilio, nunca

dieronaviso alapolicia”, reflexionael

abogado Javier Tejado Dondé, sobre
unodelos casos mas sanguinarios de
feminicidio serial en el mundo.

El 14 de mayo de 2021, Andrés
Filomeno Mendoza Celis, de 72 afios,
paso de ser una “persona comin”
a convertirse en una mundialmente
conocida. Aquella noche fue deteni-
do después de que su vecina, Reyna
Gonzalez Amador, desapareciera'y
finalmente fueralocalizada, sinvida,
en el domicilio de aquel hombre.

Elhallazgo se dioluego de queel
esposo de la victima, de oficio poli-
cia, insistiera en el cateo de la casa
de Andrés Filomeno, porque la seiial
del celular de la joven de 34 afios, in-
dicaba que estaba ahi.

La prensa lo nombr6 el “canibal
de Atizapan”, porque a raiz de la
muerte de Reyna, la policia inspec-
ciond el domicilio y poco a poco se
desvel6 una escalofriante realidad:
excavaciones con un patrén aterra-
dor. Durante al menos tres décadas,
Andrés Filomeno habria atraido a
mujeres para asesinarlas, esconder
Sus cuerpos en su propia vivienda, y
enalgunos momentos también comer
la carne de sus victimas. Los peritos
descubrieron huesos, calzado y do-
cumentos de las victimas, e incluso
diarios donde él anotaba el peso del
cuerpo, ladescripcion delas mujeres
y otros datos, pero lo mas aterrador,
hansefialado las autoridades, sonlos
videos que realiz6 donde se observa
como disecciond a sus victimas.

Era vecino de la colonia Lomas
de San Miguel, en Atizapan de Zara-
goza, Estado de México, a su edad,
se presentaba como un anciano so-
litario, dedicado a oficios sencillos,
empero, en el interior de su casa se
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acumulaban pruebas de unahistoria
criminal que estremecié al pais: res-
tos humanos enterrados bajo un piso
de cemento, en habitacionesimprovi-
sadas y en macetas que se ubicaban
enrincones de su patio.

De complexion delgada y rostro
envejecido, Andrés Filomeno si dio
seiiales de ser un hombre violento,
aunque endiversos medios lo descri-
ben como un hombre de bajo perfil y
sinrasgos de ser un asesino serial, el
abogado Javier Tejado Dondé revela
detalles oscuros del caso, y enentre-
vista paraRevolucion 3.0, seiiala que
durantelasinvestigaciones seindicé
que algunos vecinos reconocieron
que en algiin momento escucharon
gritos en el interior de su vivienda, e
incluso, vieron amujeres salir golpea-
dasydesangrandose, empero, nadie
([ NELEN

EL MAYOR ASESINO SERIAL DE MEXICO
Aquel hombre, al ser visto en el mer-
cado, en reuniones vecinales o cami-
nando por las calles, como cualquier
otro residente del municipio, generé
una apariencia de normalidad que le
permiti6 operar enimpunidad.

El abogado Tejado Dondé pun-
tualiza que el caso abrié un debate
nacional sobrelaeficaciadelas auto-
ridades en la biisqueda de personas
y la falta de atencién a los reportes
de desaparicion. A Andrés Filomeno
se le atribuyen decenas de victimas,
aunque el nimero exacto continta
sin determinarse debido al grado de
fragmentacién y mezcla de los res-
tos encontrados, y porque, indica
el abogado, hay predios, propiedad
del victimario, que hasta el dia de
hoy las autoridades se hannegado a
inspeccionar.

En su libro “El canibal de Atiza-
pan. La historia del mayor asesino
serial de México” (Grijalbo, 2025), el
abogado Tejado Dondé narraque An-
drés Filomeno fue carnicero durante
varios afos, sus vecinos sabian de
su oficio, por ello, se les hacia comtin
que, de vez en cuando, el hombre les
obsequiaratrozos de carne, mientras
les decia que sela habian enviado de
Oaxaca, su estado natal, aunque la
realidad era otra.

La historia del “canibal” ha sido
tan impresionante, sefiala Tejado

“La fiscalia dio por finalizado el caso luego

de conseguir ocho sentencias condenatorias
para Andrés Filomeno, pero no se estan
revisando los restos humanos, ni se avisado
alas familias de otras mujeres cuya credencial
del INE o lalicencia de conducir se encontrd
enaquel domicilio”

Javier Tejado Dondé
Escritor

ESPECIAL

V

Dondé, que “al no haber otro caso
de un asesino serial como este en el
mundo, el FBI ha usado los videos de
este hombre paraentrenarasusele-
mentos que perfilan crimenes”.

Productor de la serie televisiva
“Canibal, indignacion total”, cuyofin
es mostrar al publico los detalles del
caso, para generar conciencia sobre
feminicidios, la impunidad, fallas
institucionales, denuncias ignora-
das, y desapariciones, el abogado
explica que el equipo que trabajé con
él durante la investigacién padecié
dafio psicolégico después de ver los
videos, que, advierte, sonindescrip-
tiblemente aterradores.

COMENZO0 A FINALES DE LOS 80

Tejado Dondé reunié material como
fotos, videos, documentos pericia-
les, entrevistas con familiares de

JMVIER TEIABG BONDE

EL CANIBAL

NEATIZAPAN

EL CANIBAL

DE ATIZAPAN.
LAHISTORIA DEL
MAYOR ASESINO
SERIAL DE MEXICO
(Grijalbo, 2025),
Javier Tejado
Dondé

victimas, con victimas indirectas,
con autoridades, y con vecinos, que
lollevaronaconocer a Andrés Filome-
no como un copycat (imitador), dela
pelicula El silencio de los inocentes’.

Durante la entrevista, el aboga-
do explica que Andrés Filomeno co-
menz6 amatar mujeres (dedicadas al
trabajo sexual), en 1989, aproxima-
damente, es decir, dos afios antes del
lanzamiento de la pelicula.

“Cuando sale la pelicula, en
1991, se convierte en un copycat de
ese tema, yempiezaaimitaral perso-
naje, en los videos sale con un bozal
y también se observa que usaba una
especie de mandil de cuero negro, un
€asco oscuro, mientras tenia enfren-
telos cuerpos de sus victimas”.

Las acciones brutalmente
aterradoras de Andrés Filomeno,
dice el abogado, no pueden quedar
impunes, porque, dice, hay muchas
mujeres que fueron victimas de este
hombre, pero que sus familias atinlo
desconocen, y solo se podria conocer
silas autoridadesregistranlas otras
dos propiedades del ‘canibal’.

“La fiscalia dio por finalizado el
caso luego de conseguir ocho sen-
tencias condenatorias para Andrés
Filomeno, perono se estanrevisando
los restos humanos, ni se haavisado
alas familias de otras mujeres cuya
credencial del INE o lalicenciade con-
ducir se encontré en aquel domicilio,
oquesusnombres seubicaronenlas
bitacoras que llevaba este hombre”,
concluye el abogado Javier Tejado.

“Ahi en esos restos esta laiden-
tidad de mujeres que desaparecieron
desde hace décadas y posiblemente
sus familias piensan que tuvieron
otro tipo de destino”.

El también periodista presen-
ta en este libro todo lo que estuvo
detras de este caso, y ademas de la
profundainvestigacion, tambiénen-
trevistaa Andrés Filomeno Mendoza
Celis paraarmar su perfil psicol6gico.
Estaobranarralablsquedadelajus-
ticia de parte de los familiares de las
victimas, y el impacto que tuvo este
caso en la sociedad y en la politica
mexicana, al grado de generar una
reforma al sistema dejusticia—lalla-
mada “Ley Reyna”— para sancionar
conmayor severidad los feminicidios.
Revolucién 3.0
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I JUSTICIA SOCIAL

CELIA MAYA

“Hoy, mas de dos siglos después, México

enfrenta un reto distinto pero conectado

GARCIA

@celiamayagar i

EL LEGADO DE MORELOS
Y LA DISCIPLINA JUDIC

con esa misma raiz: hacer que la justicia sea
confiable, cercanay digna para la ciudadania”

AL

ada 30 de septiembre recordamos a José

Maria Morelos y Pavon, el Siervo de la

Nacién, como estratega militar, como

liderinsurgente, pero sobre todo comoun

visionario que supo darle ala Indepen-

dencia un proyecto politico y social que
iba mas alla de las batallas. En Los Sentimientos
delaNacién, Morelos no solo planted un camino
haciala soberania popular, también nos entregd
unideal dejusticia que sigue siendo vigente y
necesario.

Entre sus postulados mas memorables
estd aquel que pedia “moderar la opulenciayla
indigencia”. No es una frase retdrica, es una sen-
tencia ética: no puede haber verdadera libertad
mientras existan desigualdades tan profundas.
Ensuvision, la ley debia servir para equilibrar,
para acercar, para garantizar que nadie queda-
rafuera de los beneficios de la nueva nacién.
Morelos entendi6 que la justicia no se proclama:
se ejerce.

Hoy, mas de dos siglos después, México
enfrenta unreto distinto pero conectado
con esa misma raiz: hacer que lajusticia sea
confiable, cercanay digna parala ciudadania. Y
en este propdsito, la vigilancia judicial se vuelve
indispensable. Siel pueblo deposita su confianza
en quienes imparten justicia, ese mismo pueblo
tiene derecho a que existan mecanismos que
aseguren que jueces y magistrados acttien con
ética, conresponsabilidad y conapego alaley.

El nuevo Tribunal de Disciplina Judicial
tiene justamente esa mision: vigilar que el poder
judicial no se convierta enun poder distante o
autorreferencial, sino en unainstitucién que
rinda cuentas. La disciplina no es castigo; es
compromiso. Es la garantia de que quienes
juzgan lo haran conimparcialidad, sin abusos, sin
privilegios indebidos y con respeto absolutoala
dignidad de las personas.

Morelos nos ensefid que la soberania reside
en el pueblo. Hoy, con este tribunal elegido demo-
craticamente, esa idea adquiere forma concreta.
Porque lajusticia no puede quedarse en manos
de unos cuantos sin supervision: debe estar
vigilada en nombre de quienes la necesitan.Y esa
vigilancia no significa debilidad, al contrario, sig-
nifica fortaleza institucional, significa devolverle
alajusticia el rostro humano que nunca debié
perder.

Ellegado de Morelos nos recuerda que la
independencia no solo era romper con un dominio
extranjero, era también fundar un nuevo orden
donde laley estuviera al servicio de la gente. En
ese mismo espiritu, debemos entender que la
disciplina judicial no es un fin en si mismo, sinoun
medio para que lajusticia cumpla con su verdade-
rarazén de ser: proteger alos mas vulnerables,
equilibrar el poder y asegurar dignidad para
todos.

Sialgo nos deja el Siervo delaNacidnesla
conviccion de que lajusticia social es el nicleo de
cualquier democracia. Hoy nos toca traducir esa
conviccién en vigilancia efectiva, en disciplina
honestay en un compromiso que no admite
titubeos. Porque solo asi, honrando su visién,
México podra avanzar hacia unajusticia que sea
realmente del pueblo y para el pueblo.

*Presidenta del Tribunal de Disciplina Judicial
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PREMIO DE MEDICINA 2025
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INSTITUTO KAROLINSKA

-RENA

Mary E. Brunkow, Fred Ramsdell y Shimon Sakaguchi
fueron reconocidos; sus investigaciones “revolucionaron
el conocimiento del sistema inmunologico”

REDACCION 3.0

[ IPremio Nobel de Medicina 2025

fue otorgado a los cientificos
— MaryE. Brunkow, Fred Ramsdell

y Shimon Sakaguchi por sus
L contribuciones al entendimien-
to de la tolerancia inmune periférica,
un proceso esencial mediante el cual
el cuerpo aprende a distinguir entre

sus propias células y las sustancias
extrafias que debe eliminar.

El comité del Instituto Karolinska
en Estocolmo subray6 que sus inves-
tigaciones “revolucionaron el conoci-
miento de cémo el sistema inmunolé-
gico mantiene la armonia interna del
organismo”. Los tres premiados fueron
pioneros en el descubrimiento de las
células T reguladoras (Tregs), un tipo

= PREMIAN OBRA DEL Y L
reiet HONGAROLASZLO 3.
: KRASZNAHORKAI |/

“Lograron conectar la genética
conlainmunologia clinica,

un puente que redefine la
medicinamodernay abre
posibilidades terapéuticas’

Comité del Instituto Karolinska

V

especial de linfocito que modula las
respuestas inmunes y previene reac-
ciones autodestructivas.

El inmundlogo japonés Shimon
Sakaguchi identificd por primera vez,
enla década de 1990, que ciertas cé-
lulas T tenian la capacidad de suprimir
respuestas inmunolégicas excesivas.
Posteriormente, Mary E. Brunkow y
Fred Ramsdell, trabajando en Estados
Unidos, descubrieron el gen FoxP3, res-
ponsable de la funcién y desarrollo de
esas células.Cuandoeste gensealtera
o deja de funcionar correctamente, el
sistema inmunitario pierde el control y
comienza a atacar tejidos sanos, pro-
vocando enfermedades autoinmunes
como diabetes tipo 1, artritis reuma-
toide, esclerosis multiple o lupus.

Gracias a sus hallazgos, la comu-
nidad cientifica cuenta hoy con una
comprensién mas profunda del equili-
brio inmunolégico. Este conocimiento
ha permitido desarrollar estrategias
de inmunoterapia de nueva genera-
cién, orientadas a restaurar la tole-
rancia inmunitaria en pacientes con
patologias crénicas y a mejorar trata-
mientos contra el cdncer y el rechazo
de trasplantes.

El comité Nobel enfatiz6 que los
tres cientificos “lograron conectar la
genética con lainmunologia clinica”,
un puente que redefine la medicina
modernay abre nuevas posibilidades
terapéuticas para millones de perso-
nas en el mundo. Revolucién 3.0




LAHISTORIA
DEL RABING
UE DISENO
PORN
DEL SIGLO XX

Una figurainsolitaemerge tras el sitio mas visitado
del mundo; su plan esta disenado para blindarse
del juicio publicoy atraer capital sin preguntas

inversiones, asi como hace la industria del deporte o de
los grandes conciertos.

GEOPOLITICA DEL DESEQ

POR ALBERTO SAAVEDRA

adaquevisitas Pornhublo haces gracias al esfuerzo

de unrabino ordenado en Israel. Sunombre es Sa-

lomon Friedman y se orden6 en Jerusalén en 2005.

Es por este engranaje que, a dia de hoy, mas de 130

millones de usuarios mensuales pueden acceder cé-
modamente a catdlogos enteros de lo que podriamos llamar
la gran geopolitica del deseo. La mente maestra detrds de
este nuevo orden pornografico no actda sola.

En la opulencia de Canada, junto al rabino Friedman,
se encuentra el empresario italo-canadiense Rocco Me-
liambro —con trayectoria en la industria del cannabis—y
el abogado penalista Fady Mansour, poliglota y gran co-
nocedor de arabe. Juntos, estos disefiadores del nuevo
porno del siglo XXI, a través de su firma Ethical Capital
Partners (ECP), adquirieron Aylo, la empresa matriz de
Pornhub, después de grandes escandalos sobre laacumu-
laciénde videos de fuente dudosa enel granssitio de porno
global. Esta adquisicién fue una maniobra que buscé, bajo
la premisa de la ética y la seguridad, limpiar el rostro de
una industria multimillonaria que quiere reunir masivas

Friedman, un hombre de apariencia modesta —semicalvo,
encorvado, conlentes redondosy barba corta—, se presenta
no como un simple empresario, sino como un “agente de
cambio”; dela pornografia global.

Su ambicién es radical y hasta mesianica: él quiere
transformar el porno enalgo “éticoy seguro”,unmodelo que,
segln sus dichos, debe regir el futuro del consumo digital
en general. Esta es la misma persona que, antes de adquirir
Pornhub, se especializaba en la defensa de clientes acusa-
dos de posesién de pornografia infantil. Una paradoja que
parece convenientemente estructurada para ser a prueba
de juicios, una estrategia disefiada por expertos en el arte
delaabsolucién para hacer del porno algo menos prohibido.

La adquisicién, concretada en marzo de 2023, se dio
tras el colapso de MindGeek, los duefios anteriores, quienes
cayeron bajo el peso de acusaciones de distribuir conteni-
do sinconsentimiento y material de abuso sexualinfantil. A
su llegada, Friedman afirma haber eliminado 8 millones de
videos con contenido dudoso. Lafrase que acuii6 parala his-
toria es un chantaje moral: “Si una empresa como Pornhub
no puede tener éxito, haciendo lo que estamos haciendo,
gastando los recursos y priorizando realmente la confianza
ylaseguridad, siesaempresaes derrocada, entonceslo que
lareemplazara es una perspectiva muy aterradora”. Esto lo
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deja claro como una especie de chantaje conveniente para
asegurar que, de todos los males, elmal que ejecuta Salomon
Friedmany sus socios es quiza el mejor ymas moral de todos
los males. Laintencién es que el nuevo porno seaapruebade
juicios enunfuturo cercano, reestructurando sus formas por
expertos en juicios de este tipo. jQué conveniente!

LA “PORNOGRAFIA ETICA”;
COMO OFERTA PARA LA ELITE FINANCIERA
La batalla de Friedman no es solo legal, es también de per-
cepcién. Su objetivo es seducir a las carteras mas obesas
del gran capital financiero internacional, un circulo que his-
téricamente ha evitado la pornografia a pesar de que gene-
ra miles de millones de ddlares anuales. La idea es simple:
normalizar el porno asi como se normalizaron tantas otras
areas. Convencer aWall Street de que el porno, bajo sunuevo
modelo de “seguridady ética digital”, es tanintegrable aun
portafolio de inversién como lo son lasindustrias del entre-
tenimiento deportivo o cultural. La idea es que en el futuro
cercanolaindustria pornograficaestétaninsertaeneldiaa
diadelinternet, asi como lo esta la UFC, la FIFA World Cup o
cualquier otro evento de masas que reline grandes capitales.
Esta visidn, en el marco de la semiética de Roman Gu-
bern, nos lleva a un punto crucial: la transicién de la porno-
grafiadel sexoala“pornografiadelamuerte” esta mas que
confirmada. La estandarizacién de laviolencia graficaenel
ambito sexual, promovida por un porno “limpioy ético”, no
es un fin en si misma, sino un paso en el proceso de norma-

pueden
acceder
acatalogos
enteros
de Pornhub

INSIGHT

Endiciembre de 2023, el Departamento de Justicia

de Estados Unidosinformd que laentonces empresa
matriz de Pornhub, conocida como MindGeek (hoy Aylo),
admitié haber recibido ingresos vinculados al trafico
sexualy acepto unacuerdojudicial. Entre las acusacio-
nes se sefalala difusion de videos sin consentimientoy
material obtenido bajo coercion.

lizacién de la violencia sistematica y visual sobre ciertos
cuerpos. Esto representa la antesala a la proliferacién de
imagenes mucho mas brutales que se adaptaran alas ma-
sas conel tiempo,enfocada en la “destruccion especificade
ciertos cuerpos”, como las que vemos, lamentablemente, en
los conflictos de Gaza. Lo que llamé en el capitulo anterior
el primer genocidio gore.

Mas de 600 siglos de pornografia para el mejor postor
Friedman presume que sus empresas han acumulado “casi
665 siglos de material” (5.8 mil millones de horas de consu-
mo) desde 2018. Con un publico diario de 130 millones de
usuarios —una cifra idéntica a la poblacién de México—, la
industria que lidera el rabino Friedman no sélo es masiva,
sino que es un caldo de cultivo paraimponer visiones de lo
legal, de lo correcto, de lo ético y de lo permitido dentro de
unaindustria que alin no puede sacudirse acusaciones de
violencia y explotacién infantil.

Lo que vemos aqui es un nexo, no directo pero si simh6-
lico, entre unaélite legalisraeliy este consorcio pornografico
global. Porunlado, lapornografiadel sexo, rentabley “moral-
mente limpia”; gracias ala gestién de Friedmany sus socios.
Por otro, la pornografia de la muerte, utilizada como arma
politica, como lo demuestran las acciones de las Fuerzas de
Defensa Israelies en Gaza. Ambas visiones, la violencia del
sexo Y laviolencia de la muerte, se entrelazan bajo la misma
l6gica: elusodeimagenes de cuerpos siendo explotados para
un fin mayor y la normalizacién de la brutalidad que un tipo
de personas puede ejercer por encimade otras.

1. Pornografia del Sexo: normalizacién de cuerpos
masculinos imponiendo actos sobre cuerpos
femeninos.

2. Pornografia de la Muerte: normalizacién de
cuerpos israelies imponiendo actos sobre cuerpos
palestinos.

En este nuevo orden, Pornhub no es solo una pagina para
adultos, es una camara de resonancia global de practicas
sumamente especificas. A pesar de los supuestos filtros
de seguridad y control, un menor de edad o un adulto, con
apenas tres clics, puede acceder ala totalidad del catalogo
sexual que el rabino Friedman coordina. La buenavoluntad,
en este negocio, no es rival parala facilidad de acceso. Y en
esa facilidad yace el verdadero poder: quienes controlanla
distribucién delasimagenes, controlan también el discurso
que emerge deellas.

¢Quémuestra, entonces, lapornografiaética?Loquela
élite que lamaneja decide que es ético mostrar. Revolucién 3.0
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RELATORA ESPECIAL DELAGNU

ACADEMIA Y GENOCIDIU

Programas de defensay cooperacion
internacional canalizan fondos
aproyectos conlsrael, alimentando
lamaquinaria que arrasa Gaza

ALBERTO SCHNEIDER

os procesos de Niiremberg luego

de la Segunda Guerra Mundial

derivaron en buena parte de lo

que hoy conocemos como dere-

cho internacional humanitario.
Entre algunas de sus construcciones
juridicas estan las referidas a la res-
ponsabilidad de actores no guberna-
mentales en la comisién de crimenes
de guerra y otros actos de lesa hu-
manidad. Asi, duefios y directivos de
empresas alemanas como IG Farben
fueron juzgados en aquellos procesos
por utilizar trabajo esclavo en sus fa-
bricas. Actualmente, las responsabi-
lidades van mucho mas alla. Multitud
de entidades, organismos, grupos y
comunidades estan activamente co-
laborando con el genocidio palestino.
Una de estas comunidades es la aca-
demia. Instituciones altamente reco-
nocidas enelmundo trabajan directa-
mente con el gobierno e instituciones
israelies en infinidad de programas
relacionados con la limpieza étnica'y
el genocidio en curso.

Elinforme de |la Relatora Especial
de la ONU para Gaza, titulado “De la
economia de la ocupacién a la econo-
mia del genocidio”, expone los vincu-
los entre el gobierno, las fuerzas de
defensay los servicios de inteligencia
israelies con universidades y centros
de investigacién de Estados Unidos
y Europa, que se vinculan con pares
israelies en programas conjuntos y
desarrollo de proyectos en campos
tan diversos como la arqueologiaola
tecnologia de vigilancia. Asi, las uni-
versidades occidentales contribuyen
alandamiaje ideoldgico del apartheid,

18

MILLONES DE DOLARES

recibe laUniversidad Técnica de
Munich para 22 colaboraciones
consociosisraelies, empresas
militaresy tecnoldgicas.

cultivando narrativas alineadas conel
Estado sionista. Almismo tiempo, con-
tribuyen a producir las herramientas
tecnoldgicas que se prueban eficaz-
mente contra los palestinos.

De acuerdo con el documento,
el programa Horizonte Europa de la
Comisién Europea ha concedido mas
de 2,400 millones de délares a entida-
des israelies, incluido el Ministerio de

UNDP.ORG

Defensa. La Universidad Técnica de
Munich recibe 218 millones de délares
para 22 colaboraciones con israelies,
empresas militares y tecnolégicas.
La Universidad e Israel Aerospace In-
dustries reciben 868,416 ddlares para
desarrollar tecnologia de reabasteci-
miento de hidrégeno verde, relevante
para drones militares utilizados en
Gaza.Elreporte sobre Gazanodejalu-
garadudasyapenas eshozaunaparte
de uninmenso conglomerado de ins-
tituciones y organismos involucrados
directamente en la Nakba palestina.
El genocidio es una empresa colectiva
que beneficia no sélo a élites finan-
cieras globales sino a prestigiados
centros de investigacion y desarrollo
tecnlégico y a miles de académicos e
investigadores de todos los campos
del conocimiento. Revelucién3.0
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Millones de publicaciones, revelando tendencias preocupantes
en el comportamiento discursivo de estas comunidades

1812% REDACCION 3.0

DEL TOTAL

delos
mensajes
analizados,
contienen
violencia
explicita
(amenazas,
insultos
directos).

nreciente estudio publicadoen
Frontiers in Social Psychology
adviertequemasdeunaquinta
partedelos mensajes enel foro
incels.is (21.91 %) contienen
lenguaje violento, ya sea explicito o
implicito. Los autores emplearon una
combinacién de anotacién humanay
herramientas de inteligencia artificial
(GPT-4) para clasificar millones de
publicaciones, revelando tendencias
preocupantes en el comportamiento

discursivo de estas comunidades.
Los investigadores recolectaron

6.9 millones de publicaciones del foro,
generadas por mas de 11 milusuarios,
y seleccionaronuna muestra de 3,028
mensajes para anotacién manual con
criterios rigurosos de violencia — ex-
plicita, implicita, dirigida, general o
auto-dirigida.

Con esa base calibraron al mode-
lo de lenguaje GPT-4, ajustando sus
prompts(instrucciones) para que sus
clasificaciones concordaranlomas po-
sible con el juicio humano. Se empled
el modelo optimizado para etiquetar
otras 45,611 publicaciones adiciona-
les, con lo que se amplié el analisis al
conjunto del foro.

A UNAM AUMENTARA
5! APOYO PSICOLOGICO
%28 A ALUMNOS DEL CCH

N

'1r

LosforosIncel se han convertido
en espacios digitales donde
individuos, principalmente
hombres jovenes, articulan sus
frustraciones intimas—soledad,
recahazo romantico, baja
autoestima—y las transforman
endiscuarsos de odio contra

las mujeresylasociedad que
perciben comoinjusta.

Entre los hallazgos principales
estan que del total de publicaciones
analizadas, 18.12 % contienen vio-
lencia explicita (amenazas, insultos
directos) y 3.79 % violencia implicita
(insinuaciones, sarcasmo agresivo).

Aunque el incremento no es
abrupto, el estudio identifica un au-
mento sostenido con el tiempo en el
uso de lenguaje agresivo dentro del
foro. Esto significa que hay una ten-
dencia al alza.

Traslapsos deinactividad (horas
odias), cuandolos usuarios vuelvena
participar, suelenemitir mensajes con
mayor proporcién de contenido violen-
to.Ademas, amedida que pasael tiem-
po, los mensajes orientados a atacar
grupos (violencia general) muestran
un crecimiento mas marcado que los
dirigidos a personas especificas.

Finalmente, las expresiones de
autolesién o suicidio no muestran au-
mento con el tiempo; en algunos casos
tienden incluso adisminuirentre usua-
rios persistentes.

Elestudio sugiere que, aunquela
mayoria del contenido del foro no es
violento segun los criterios emplea-
dos (alrededor del 78 %), la frecuencia
significativa de mensajes agresivos
y su tendencia creciente plantean
riesgos de normalizacién del odio.
Revolucién 3.0
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[AGRAN
AFCONFIGURACION
PROFESIONAL

ainteligencia artificial esta transformando

la nocién que tenemos de las profesiones. Bill

Gates, en su blog GatesNotes, manifiesta que

“lalA puede escribir c6digo, pero alin necesita
supervision humana experta para desarrollarse
correctamente”. También considera que si hoy tu-
viera que elegir una carrera, optaria por la biologia,
laenergia o laingenieria de software, campos en
los cuales la creatividad y el juicio atin son esencia-
les. Su reflexion tiene un matiz paradéjico: mientras
advierte sobre la necesidad de mantener el control
humano, Microsoft, la compafiia que fundd, lidera
el desarrollo de Copilot, uno de los sistemas que
mas aceleran la automatizacién del conocimiento.

De hecho, Microsoft Research, en suinvestiga-
cién Working with Al: Measuring the Applicability
of Generative Al to Occupations (2025), argumen-
té que las tareas mas impactadas por elusode la
IA son aquellas ligadas ala escritura, la comunica-
cién, laensefianza y la asesoria al analizar 200,000
conversaciones con Copilot. Incluso revel6 que
trabajos administrativos, de ventas y de oficina
muestran la mayor exposicion, ya que su esencia
es manejar datos, y eso es lo que los algoritmos
aprenden con mayor eficacia.

En este contexto, la Organizacién Interna-
cional del Trabajo, en su informe Generative Al
and Jobs: A Refined Global Index of Occupational
Exposure (2025), advierte que la IA estdimpulsan-
do una reorganizacién profunda de las competen-
cias aescala global. Segtin el estudio, los empleos
mas amenazados son aquellos basados en tareas
rutinarias de oficina. Aunque lejos de un colapso
laboral, advierte que el riesgo real es una brecha
de adaptacidn. En esta revolucién cognitiva, el
valor no residira en dominar la tecnologia, sino en
conservar el criterio necesario para decidir cémoy
paraquéusarla.

CARTOGRAFIA DEL RIESGO
LABORAL ANTELAIA

Elavance de lainteligencia artificial esta reordenando el empleo mundial con unalégica
distintaala de las revoluciones industriales anteriores. La automatizacién ya no depende
de lafuerzafisica de las maquinas, sino de su capacidad para procesar lenguaje, inferir
patronesy generar contenidos. Esto provoca una redistribucion silenciosa del trabajo:
tareas rutinarias desaparecen, las cognitivas se transforman y las creativas se redefinen.
El objetivo de esta visualizacion exclusiva de Revelucion 3.0 no es anticipar la desaparicion
de empleos, sino comprender cdmo cambia su naturaleza: qué funciones pierden valory
cuales adquieren relevancia en la nueva economia del conocimiento.

LA ERA DEL GPT DISPARA LA AUTOMATIZACION

La exposicion ala automatizacion de tareas mediante inteligencia artificial varia segin
elnivel de ingreso de los paises. Mientras las economias de altos ingresos concentran

una mayor proporcion de empleos susceptibles de automatizacion, las de ingresos bajos
enfrentan menor exposicion directa, pero son mas vulnerables a la desigualdad tecnoldgica.

NIVEL EXPOSICION A LA
DE INGRESOS AUTOMATIZACION

Mas alta, baja
variabilidad
de tareas
Altos

Significativa,
alta variabilidad
de tareas

Moderada, alta
variabilidad

de tareas
Medios-altos
Baja, alta
variabhilidad
de tareas

Medios-bajos

No expuestos

Bajos
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YA SON PRESCINDIBLES LOS ANALISTAS, DISENADORES, MARKETEROS...

Aquipuedes observar 427 ocupaciones clasificadas segun su nivel de exposicion a la automatizacion por inteligencia
artificial. Cada registro representa un oficio o profesion y su posicion dentro de un gradiente de exposicion, es decir,
una escala que comhina el grado de automatizacion posible con la variahbilidad de las tareas que lo componen.

COMO LEER EL GRAFICO
GRADIENTES DE EXPOSICION GRADIENTE
Representan niveles crecientes =12
deriesgo de automatizacion m3
Més alta m4
Significativa N.E.
Moderada
aja
No Expuestos
VARIABILIDAD DE TAREAS
Diversidad y complejidad
interna del trabajo. ) LLLdd I
8 Mt \ AT I
@ Moderada N W\ AR TN
¢ Baja
« NE

Artesanos y
£ operarios de oficios
relacionados

~
/ Trabajadores de laagricultura,
i silviculturay pesca

Operadores de
; plantas, maguinaria
y ensambladores

QOcupaciones
_~-€lementales

Servicios y ventas
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Los programadores y
desarrolladores presentan
exposicion mixta (0.47 +0.15), con
ello, se confirmala advertencia de
Bill Gates: lalA escribe cadigo, pero
auln necesita supervision experta.

El comercio minoristay la atencion
al cliente estan entre los grupos
mas afectados (=0.65), datos que
anticipan una fuerte sustitucion
por chathots y sistemas
automatizados.

Directivos y gerentes

Técnicos y profesionales

Empleados de apoyo
administrativo

Los gerentesy directivos presentan
exposicion moderada (x0.44), pero con
altavariabilidad: las tareas estratégicas
resisten, mientras las de reporte o control
son facilmente automatizables.

Los analistas financieros y
contables superanlos 0.60
puntos, lo que los sitia entre los
mas vulnerables ante la creciente
automatizacion de tareas
predictivas y de auditoria.

Profesinnales%—

asociados

Los médicosy
profesionales sanitarios
mantienen exposicion
baja, pero conalta
dispersion: laIA apoya
diagnésticos, aunque

no sustituye latoma de
decisiones clinicas.

Los disefiadores graficos y
especialistas en marketing digital
alcanzan niveles medios-altos
(=0.55), lo que evidencia elimpacto
de herramientas generativasenla
produccion creativa.

FUENTE: GENERATIVE Al AND JOBS: A REFINED GLOBAL INDEX OF OCCUPATIONAL EXPOSURE (0IT, 2025)
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AMENTE DEL GENIO:
AS ALLADELMITC
- LALOCURA

De Borges a Dostoyevski, muchas figuras creativas
han sido asociadas con la locura. Pero el médico y escritor
Mario de la Piedra propone una mirada distinta

Ellibro Mentes Geniales (Debate,
2025) de Mario de laPiedra
propone que entendamosla
lucidez de los genios mas allade
la“chispa”. Existen otros factores
que condicionan al cerebro.

EMMA LANDEROS MARTINEZ

eDostoyevskiaBorges, de Kan-

dinskiyVan Gogh aFridaKahlo,

Andy Warhol o Leonora Carrin-

gton, las obras de grandes

creadores alos que admiramos

no precisamente estuvieron marcadas
por sus condiciones mentales.

¢Como se desarrolla la mente de

un genio? Aquellas figuras famosas

por sucreatividad pueden desarrollar

uningenio a partir de factores gené-
ticos, eincluso hay cierta predisposi-
ciénbiolégica, empero, para el médico
especialista enneurociencia, Mariode
la Piedra Walter, los seres humanos
también estan atravesados por un
contexto social, psicolégico, factores
ambientales, y ello también contribuye
alagenialidad, comentaenentrevista
para Revolucién 3.0.

“Mas que hablar de una chispa
de la genialidad o de un soplo divino,
ya sea en forma de enfermedad, o en

forma de don, y lejos de hablar del
cerebro de los genios, se debe hablar
del cerebro de la especie en general y
delos procesos creativos. Nos hemos
casado con laidea romantica que un
genio siempre tiene una enfermedad
o desorden mental, cuando no preci-
samente por ello sedesarrollalacrea-
tividad”, comenta el experto.

Piedra Walter presenta la idea
de que todos los artistas han sido
geniales, pero no por padecer alguna
enfermedad, sino a pesar de esta,

g ik E 1 i
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“Mas que hablar de una chispa
delagenialidad o de unsoplo
divino, yaseaenformade
enfermedad, o en forma

de don, ylejos de hablar del
cerebro de los genios,

se debe hablar del cerebro
delaespecie engeneral

y de los procesos creativos”

V

porque, ademas, fueron capaces de
usarlacomounaespeciedearcillapara
poder generar su arte. El médico reco-
mienda no olvidar que un trastorno,
una enfermedad mental, es un drama
humano, pero que no por ella se tiene
que necesariamente sufrir de manera
permanente.

Van Gogh, dice el médico, es un
caso famoso, y uno de los primeros
que llegan ala mente de las personas,
el simple hecho de haberse atendi-
do clinicamente, pudo haber tenido
muchos mas afios de vida, por ello se
trata de desmontar la idea del genio
atormentadoyelartistaque tiene que
vivir del arte y de la pobreza, porque
no necesariamente tiene que ser asi.

Por ello, alo que se le nombra o
cataloga comobelloocomoadmirable,
que son las obras de los artistas, las
creaciones de los escritores, las pie-
zas de los pintores, y las letras de los
musicos, no tiene que ser relacionado
con lamiseria, porque todas ellas son
artes que nos ayudan a reinterpretar
larealidad.

El también escritor del libro Men-
tes Geniales (Debate, 2025), habla
de Virginia Woolf, Sylvia Plath y Anne
Sexton, quienes tienen en comun ser
las mas grandes escritoras en lengua

inglesadelsigloXXy haber decididola
obrade sumuerte.

“Alaluz de la psiquiatria moder-
na, por ejemplo, se ha postulado que
Virginia Woolf padecia un trastorno
bipolar, una enfermedad mental con
cambios abruptos del estado de ani-
mo, que vandeladepresiénalamania,
Yy que se relaciona con la historia psi-
quidtricade sufamiliay conlos abusos
que sufrié durante suinfancia”, explica
Mario de la Piedra Walter en su obra.

EL ARTE NO SOLO SURGE

DEL SUFRIMIENTO

Indica, que es por ello siempre se
piensa en Woolf como una mujer que
desarrollé su genialidad derivado de
su enfermedad y no a pesar de ella,
lo mismo sucede con Sylvia Plath, y
Sexton, pero si se observa el contexto
social en el que estaban viviendo, a
principios de ese siglo, con abuso de
parte de sus parejas, vejaciones socia-
les, patriarcales, machistas, y abuso
en la infancia, y ademas traen una
predisposicidn genéticaaladepresion,
entonces sucamino eraese.

Sino hubieran vivido en ese con-
texto social, si no hubieran sufrido
abusos, si no hubieran sido mujeres
en una sociedad machista, y patriar-
cal, probablemente no hubiese sido
ese su fin, con este ejemplo sefialé lo
importante que es el contexto social
enlabiologia humana.

Elautor comentaquesulibro, Men-
tes Geniales, es una aportacién desde
laneurocienciaal debate sobrequéesel
genio creativo, cdmo funciona sumente
(queeslanuestra)y quérelaciénexiste
entre suobraysusalteraciones neuro-
l6gicas, que termina preguntandose si
dicho genio serd suplantado algtin dia
por lasinteligencias artificiales.

DelaPiedraexplicaqueel cerebro
construye larealidad a partir delain-
formacién filtrada que recibe desde el
exterior. Revolucién 3.0
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PARA NAVEGAR EN LOS MUSEOS

Conilustraciones y mucho humor, este libroinvitaa

recorrer espacios como el MAM, Bellas Artes o el MUAC
atraves de la historia de Otta y su perrito xolo

EMMA LANDEROS MARTINEZ
‘ ‘ 1 onde esta Arte?”, no
essolouncuentopara
infancias, es también
una invitacion a re-
descubrirelartecomo
un territorio mévil, sensible y lleno de
sorpresas para pequeiios y adultos.
A través de Otta, una nifia curiosa,
y Artemio (Arte), su perrito xoloitz-
cuintle, la historia se despliega enun
extraordinario recorrido por museos
delaCDMX, espacios queamenudose
perciben comorigidos o inaccesibles,
dando la apariencia (equivocada) de
que no son para todo publico.

El libro “:Dénde esta Arte?” (Al-
faguara infantil, 2023), tiene varios
niveles aexplorar: porunlado,esuna
aventura infantil con guifios de hu-
mor—lapérdidadeArte, lablsqueda,
los equivocos—; por otrolado, esuna
reflexion sobre lo que entendemos
por arte, quién decide qué es arte,
y cémo nuestra memoria, nuestros
sentidos, cambian la forma en que
nos acercamos a obras, espacios,
objetos.

La autora Ekaterina Alvarez eli-
gié museos reales como el Museo Na-
cional de Antropologia, donde inicia

laaventuradelos dos protagonistas,
que mantendran su recorrido por el
jardin escultérico del Museo de Arte
Moderno (MAM), el Museo Nacional
de Historia: Castillo de Chapultepec,
el Museo de Arte Popular (MAP), el
museo Franz Mayer, el Museo Nacio-
nal de Arte Mundial...

Todos estos maravillosos es-
cenarios son bellamente ilustrados
para dar vida a esos contextos. Con
ellodesafialaideade que elarte debe
observarse casi en silencio; aqui, Arte
puedeextraviarse, provocarrisas, pre-
guntas dificiles, incomodidad, placer.

EL LIBRO ES UNA GUIA POR EL ARTE
Reconocer diversos espacios de la
CDMX en cada ilustracién es un gol-
pealos sentidos que unaresonancia
para cualquier persona que alguna
vez haya caminado por un museo y
sentido que algo no encajaba —que
el arte no debia ser un ente distan-
te, sino un didlogo posible entre lo
visible y lo invisible. Es por ello que
“:Donde esta Arte?” no busca dar
respuestas cerradas, sino abrir puer-
tas: alaimaginacion, ala memoria, a
los sentidos.

“Es una guia por el arte prehis-
panico empieza, luego arte virreinal,

;DONDE ESTA
ARTE?

(Alfaguara
infantil, 2023)
Ekaterina Alvarez

“Alarte habria que quitarle
toda esa carga intelectual
que no corresponde, el gran
desafio es que sise vuelvan
espacios donde quepa todo”

luego moderno y luego contempora-
neo, todo ello mientras Otta persigue
a Arte por los museos. El libro tam-
bién tiene ilustraciones de pinturas
y esculturas de grandes artistas e
incluso volcanes”,comentalaautora
durante una entrevista con Revolu-
cion 3.0.

“Alarte habria que quitarle toda
esa carga intelectual que no corres-
ponde, el gran desafio es que si se
vuelvan espacios donde quepa todo,
me refiero a las posturas, las ideolo-
gias, nadie vaaestar de acuerdo nun-
ca, pero que esas barreras se desdi-
bujen, que nadie se sienta enjuiciado
desde que llega”, comenta Alvarez.

“;Dénde estd Arte?”, ademas de
contar con texto e imagenes, es una
aventura extraordinaria por museos
y los alrededores de la hermosa Ciu-
dad de México, también tiene haciael
finalla guia por donde Ottay Artemio
pasaron, ahi el lector podra encontrar
la lista de museos y sus direcciones,
asicomolalistadelos nombresdelas
obras, su descripcion, y donde estan
ubicadas, paraque cadaunoasistaal
museo averlas de cerca.

En suma, la obra de Ekaterina
Alvarez propone un recorrido que
despierta la curiosidad, estimula
la memoria y coloca a nifias, nifios
y adultos frente a la posibilidad de
dialogar conelarte desde laemocion,
larisa, laincomodidady, sobre todo,
la cercania.

Ekaterina Alvarez Romero es
editoray autora mexicana, nacidaen
Moscu en 1978. Su trayectoria pro-
fesional se ha centrado en la edicién
delibrosilustrados, y hatrabajadoen
el Museo Universitario Arte Contem-
poraneo (MUAC) delaUNAMdurante
mas de una década, enfocandose en
las publicaciones y, mas reciente-
mente, enlacomunicacién del museo.
Revolucioén 3.0
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ERNESTO “Enla vida social, los modales son una forma
de construir puentes. Saludar al llegar y

DELA SlEHRA i despedirse al irse es una cortesia querara

vez pasa desapercibida”
@zona_fifi

POR QUE SER CORTES
NUNCA PASA DE MODA

uando hablamos de la sociedad o de

la alta sociedad, imaginamos cenas

largas, copas de cristal y conversacio-

nes que parecen seguir un guion. Pero

lo cierto es que toda sociedad —con

mayuscula o mindscula—no es mas
que un grupo de personas conviviendo. En
cualquier lugar, desde una comida enla fonda
delaesquina hasta una gala con alfombraroja,
los buenos modales son unidioma que todos
entiendeny aprecian. El deber ser noesun
cddigo secreto reservado para unos cuantos,
sino unrecordatorio de que no estamos solos.
Sidecides ponerlos en practica, puede que
sorprendas a alguien para bien.

Hay gestos que, sinimportar el con-
texto, marcan la diferencia: llegar a tiempo,
presentarse con una sonrisa, no hablar conla
bocallena, ceder el asiento a quien lo necesita,
escuchar sin interrumpir. La cortesia no tiene
precio, pero siun valor incalculable.

Enuna mesa, por ejemplo, el ambiente
cambia cuando alguien espera a que todos
tengan su plato antes de empezar, o cuandola
botella de vino se ofrece primero alos demas
antes de servirse uno mismo. Incluso elmodo
en que tomamos los cubiertos o el simple acto
de colocar la servilleta sobre las piernas habla
de nosotros, tanto como la conversacién que
sostenemos. Y si, evitar revisar el teléfono
mientras alguien nos habla sigue siendo uno
delos mayores signos de respeto.

En el trabajo, la etiqueta no es un forma-
lismo indtil, es parte de la eficiencia. Escuchar
con atencién a quien expone, agradecer la
participacion de los demdas, mantener el orden
enlasaladejuntas o cuidar que unareunién
virtual no tenga ruidos de fondo, son sefiales

de profesionalismo que abren mas puertas
que cualquier titulo colgado enla pared. Y,
sobre todo, tratar con el mismo respeto al di-
rector general que al guardia de seguridad o al
personal de limpieza: ahi es donde los modales
realmente se distinguen.

Enlavidasocial, los modales sonuna
forma de construir puentes. Saludar al llegar
y despedirse alirse es una cortesia que rara
vez pasa desapercibida. Mantener untono de
voz moderado, respetar el espacio personal, y
mostrar interés genuino por lo que el otro dice,
son actitudes que hacen que la gente quiera
volver a compartir contigo. Incluso algo tan
sencillo como recordar el nombre de la persona
que acabas de conocer y usarlo en la conversa-
cién, deja huella.

Enuna cita de pareja, la cortesia se vuelve
una carta de presentacion. Escuchar mas
que hablar, respetar los tiempos del otro, no
interrumpir, y cuidar detalles como ceder el
paso o agradecer la compaiiia son sefiales
de atencién genuina. No se trata de gestos
teatrales, sino de demostrar que la persona
frente a ties, en ese momento, tu prioridad
absoluta.

Y enlos viajes, la cortesia es el pasaporte
mas valioso. Agradecer en el idioma local, ce-
der el paso, no bloquear pasillos con maletas,
o tratar conrespeto al personal deunhoteloa
quiente sirve la comida, porque ellos son parte
de tu experiencia. El viajero atento es siempre
bienvenido, sinimportar de dénde venga.

Estos gestos no son unalista que debas
memorizar, ni normas escritas en marmol. Son,
mas bien, una forma de estar en el mundo que
te hace mas facil la convivencia con los demas.
Talvez no todos lo noten, pero alguien, algtin
dia...lo agradecera.

Y sieste tema teintriga y quieres descu-
brir mas consejos —desde cémo comportarte
enun brunch hasta el protocolo para unajunta
internacional—, visita la version digital de La
Zona Fifi o siguenos en redes. Alli seguimos la
conversacion, porque la cortesia... nunca pasa
demoda.

OCTUBRE 2025 / REVOLUCION 3.0
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MARINA
DE TAVIRA

"ANTIGONA

UN

Marina de Tavira, protagonista de la obra, encarna
auna mujer que desafia el silencio para honrar
la vida de quienes fueron arrancados del presente
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EMMA LANDEROS MARTINEZ

arina de Tavira encarna a
una Antigona mexicana que,
lejos de la antigua Tebas, se
enfrenta a la tragedia real de
las desapariciones forzadas.
Antigona, personaje central dela
tragedia griega de Séfocles, simboli-
za laresistencia moral, la fuerza del
amor incondicional y el compromiso
con lajusticia mas alld de las leyes im-
puestas. Movida por el deber familiar,
desafia al poder sabiendo que puede
costarle lavida. Ese acto de desobe-
diencia la convierte enun emblema de
lucha por lajusticiay la dignidad.
Esa mezcla de valores fue lo que
atrapé a la actriz mexicana nomina-
da al Oscar. “Siempre pensé en que

‘Laescritoratomalafigura
de Antigona, porque es capaz
de darlo todo por enterrar
asuhermano, como ahora

lo hacen quienes buscan
asus desaparecidos

para darles sepultura”

v

deseaba algiin dia poder representar
una versién de Antigona. Eso me llevd
a escudrifiar al personaje desde sus
distintas versiones”, cuenta Marina
de Tavira en entrevista con Revolu-
Cion3.0.

La actriz explica que Antigona la
cautivé porque encarnalaéticay, ade-
mas, “esimpactante cdmo unaadoles-
cente, casinifia, seimpone al sistema”.
Alo largo de los siglos, la figura ha
trascendido el mito para convertirse
en un simbolo universal de valentia,
empatiay profundo humanismo.

En su bisqueda por darle una
nueva vida, Marina encontré a la es-
critora Sara Uribe, quien en Antigona
Gonzalez recrea la tragedia en el con-
texto de San Fernando, Tamaulipas,
dondelaviolenciaylas desapariciones
marcaron una época. “La escritora
toma la figura de Antigona porque
esta mujer es capaz de darlo todo por
enterrar a su hermano, como ahoralo
hacen quienes buscan a sus desapa-
recidos para darles sepultura digna”.

Dirigida por Sandra Félix, la pues-
ta en escena de Antigona Gonzélez
se estrenard el 15 de noviembre en el
Teatro El Milagro, donde la actrizdara
vida a un mondlogo que es, al mismo
tiempo, denuncia y homenaje. “El
teatro tiene la capacidad de tocarnos
desde lo mas profundo y abrir espa-
cios de reflexion colectiva. Hacer una
obra como Antigona Gonzalez es una
forma de honrar la memoria, de nom-
brar lo que a veces se quiere silenciar.
Necesitamos que el arte nos confronte
yayudeaquelasvoces delas victimas
resuenen mas alld del escenario”.

Antigona Gonzalez permanecerd
en temporada hasta el 14 de diciem-
bre, con funciones de jueves a domin-
go,y dos miércoles—26 de noviembrey
3 de diciembre—. Una versién contem-
pordnea que transforma la tragedia
griega enun espejo urgente de la rea-
lidad mexicana. Revolucién 3.0
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Se marchaé a Chicago a los 17 afios para
jugar en ligas menores y aunque su
oportunidad en Grandes Ligas tardd siete
anos, hoy es una figura consolidada

)
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SERGIO CANALES

avier Assad jugaba béisbol con
su padrey sus tios en una unidad

deportiva de Tijuana, y cuandole

tocaba batear imitaba al domini-

cano Albert Pujols, considerado
en 2008 como el bateador mas temido
de la MLB. “Qué grandes recuerdos”,
suelta el pitcher mexicano.

Desde 2015 vive en Estados Uni-
dos. A los 17 afios firmé con los Ca-
chorros de Chicago, pero alin requiere
traductor, como otros compafieros.
Esperd siete afios enlas menores has-
tadebutar en Grandes Ligas, el 23 de
agosto de 2022, frente alos Cardena-
les de SanLuis. Lanzé cuatro entradas
y consiguid su primer ponche ante el
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mismo Pujols al que imitaba de nifio.
“Poder estar enlalomaesediay
pichearle aunbateador a quien imita-
ba cuando estaba chico era algo que
no creia. Han pasado muy rapido ya
tres afios, pero estoy contento con
todolo que hevividoy conlaexperien-
cia que he agarrado cada vez que me
subo alaloma”, dice con una sonrisa.
Nacido el 30 de julio de 1997,
Assad heredé el gusto por el béisbol
de su familia. “Tengo recuerdos de
cuando teniacinco afios, cuando em-
pecé ajugar.Meinvitabanalaunidad
deportiva de la esquina. Ellos fueron
los que me empujaron a esto. Mi tio
‘Chino’ me ayudd en mis picheos des-
de nifio... eso me motivé hasta llegar
acd. Cada vez que pitcheo hablo con

ellos, con mi papay mi tio, y todavia
me dicen: ‘te faltoé esto, te falté lo
otro’”, comenta en entrevista con
Revolucién 3.0.

Se convirtié en el mexicano nime-
rol44endebutarenGrandesLigas.Un
diaantes noteniacertezade sufuturo
hasta recibir la llamada del entonces
manager David Ross. “Fue la llama-
da que mas esperaba. Le hablé a mis
papas y les dije: ‘vénganse para acd
porque voy a debutar en Chicago™.

En marzo de 2023 brillé en el CI3-
sico Mundial de Beisbol ante Estados
Unidos, donde lanzé tres entradas im-
pecables que ayudaronalavictoriade
México 11-5. “Claro que me gustaria
estar en el préximo, claro que quiero,
pero vamos paso a paso... me encan-
tariarepresentar a mi pais”.

La temporada 2025 la inici6 le-
sionado del abdomen, fuera de accion
medio afio. Regres6 el 12 de agosto
frente a Toronto, donde permitié
cuatro carreras, pero después dio
estabilidad al equipo como abridory
relevista, clave para quelos Cachorros
regresaran a playoffs tras cinco afios.

¢Cual es su secreto? “Entrar re-
lajado y con mdsica. Me encanta es-
cuchar a Santa Fe Klan, Mana o José
José... perocasisiemprelacancién que
tengo es ‘Gracias’ de Grupo Firme con
Grupo Codiciado”. Esa melodia lo co-
necta con Tijuana, con los dias en que
lanzaba junto a su padre y su tio. “Me
pone contento y me anima a seguir”.
Revolucién 3.0

(@JAVIERASSAD77

FICHA
TECNICA

JAVIER EDUARDO
ASSAD
Nacimiento:

7 dejulio de 1997
Lugar de
nacimiento:
Tijuana, Baja
California
Equipo:
Cachorros

de Chicago
Estatura: 1.85
Peso0:90
kilogramos
Posicion: Pitcher
Nimero: 72
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La Liga MX Femenil es la tercera competencia
con mejor promedio de asistencia en [0S
estadios gracias a lallegada de super estrellas

J
§

/

A

ICIONADOS

-UTBOL FEMENIL,
CAMBI
DEOLC

JE ATRAE A MAS
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uando Sandra Pafios aterrizd en
México en el verano de 2024 lo
hizo con el cartel de superestre-
llade laLiga MX Femenil. Llega-
baparaser porteradel América,
el tercer equipo con mas campeonatos
yfinales disputadas. “Buscabaunsitio
donde pudiera estar a gusto, casi en
familia, y en Américalo encontré”.

Ala CDMX arribé pocas semanas
después de conquistar su tercera
Champions League, con lo cual puso
fin a una etapa con el Barcelona, con-
siderado el mejor club femenil del mun-
do, donde milit6 nueve temporadas.
“Estoy orgullosa de lo que consegui,
pero aln estoy con ganas y ambicién
de conseguir los titulos por los que he
venido aMéxico”, cuentaen entrevista
con Revolucion 3.0.

Sin embargo, los campeonatos
aun no llegan, en parte porque otros
clubes también se han reforzado con
figuras internacionales. En la Liga MX
Femenil juegan las campeonas del
mundo Jennifer Hermoso (Tigres) e
Irene Guerrero (América); la subcam-
peona Merel Didi Van Dongen (Raya-
das), y las campeonas de Champions
AndreaPereira (Pachuca) y Bruna Vila-
mala (América), entre otras. Lallegada
de jugadoras de élite ha impulsado al
futbol mexicano aconvertirseenlater-
cera liga femenil con mejor asistencia
del mundo, con un promedio de 3,100
aficionados por partido durante el
Clausura2025, solo detras delaNWSL
(EE.UU.) ylawsL (Inglaterra).

Pafios jugd su primer torneo en
México en el Apertura 2024, cuando
América reunio a 49,842 aficionados
enlafaseregularya39,494enliguilla,
donde fue eliminado en semifinales
por Tigres. En el Clausura 2025, la afi-
cién azulcrema respondié con 70,630
asistentesenlafaseregulary 122,179
en liguilla, cifras que representan un

B ELcLus AmERicA
EN LAS TRIBUNAS

AFICIONADOS
Torneo Apertura Torneo Clausura
2024 2025

Liguilla:
122,179
Fase
regular:
70,630

49,842

39,494

30,000

aumento del 41 % y mas del 200 %,
respectivamente.

“Creo que tenemos que estar
contentas porque si que ha habido un
crecimiento. También es muy bonito
porque al final nuestro futbol acoge
muchisimo a nifios y nifias, y lo mas
importante es que tengan referentes
femeninos a nivel futholistico”, sefiala.

Desde una perspectiva de género,
Pafios destaca que el futbol femenil
mantiene un ambiente sano en las tri-
bunas, distinto al varonil, donde “todo
puede pasar con bebidas”.

“He estado en diferentes compe-
ticiones, en diferentes paises, y real-
mente el aficionado del futbol femenil
es muy sano”, comparte.

Sandra Pafios tiene contrato
con el Club América hasta el verano
de 2026. Le restan dos torneos para
buscar campeonatos, pero también
para pelear por “mejores condicio-
nes en México, para que en un futuro
puedan las nifias vivir un poco de este
deporte”. Revolucién 3.0
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Entodo México celebramos el Dia de Muertos
conofrendasy rituales pararecibir alos nuestros
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El Autodromo Hermanos Rodriguez recibe
el Gran Premio de México de la Formula 1
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# | #CULTURA /18 DE OCTUBRE

La Ciudad de México
disfrutara delaMega
Procesion de Catrinas
y del desfile de alebrijes
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Conmennzacmn

de Mama ‘
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/16 DE NOVIEMBRE
Serealizaran

|las elecciones
presidencialesy
legislativas en Chile

HECONOMIA /15 DE NOVIEMBRE | #SOCIEDAD /17 DE OCTUBRE

Fechalimite
paralaaprobacion
delPresupuesto
de Egresos 2026

En1953, las mujeres
mexicanas adquieren
elderechoalvotoenun
logro paralaigualdad
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| #TRAMITES / 16 DE OCTUBRE

Madulos oficiales
comenzaran a expedir
la CURP biométrica
entodo Meéxico
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